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Управление организацией / Переход на ФГОС СОО 

Как убедиться, что школа перешла на ФГОС СОО. Экспресс-проверка вместе с завучем 

В 2020/21 учебном году все школы обязаны перейти на ФГОС СОО. Но из-за новых санитарных правил, 

цифровизации, дистанционного обучения вашим подчиненным было не до вдумчивого внедрения стандарта. 

Поэтому вместе с завучем нужно проверить ключевые параметры ФГОС СОО в ООП по пяти контрольным 

точкам.  

В этом учебном году все десятиклассники должны учиться по ФГОС СОО. Для них установили нормативный 

срок освоения ООП – 2 года (п. 2 ФГОС СОО). Чтобы проверить, соблюла ли школа все требования к программе, 

необходимо проинспектировать ее по пяти контрольным точкам. Для этого нужно проверить учебную нагрузку 

и часы по внеурочке, требования к предметным областям и предметам по профилям, структуру ООП и учебный 

план.  

Контрольная точка 1. Учли максимальную нагрузку 
на старшеклассников  

Школа обязана выполнить все требования к нагрузке на десятиклассников: часам в неделю, общей и аудиторной 

нагрузке. В день у школьников, которые учатся по ФГОС СОО, должно быть максимум 7 уроков. Если ребята 

посещают дополнительные кружки и секции – не более 8 уроков (п. 10.6 СанПиН 2.4.2.2821–10). Необходимо 

учесть и требования к количеству учебных занятий на каждого ученика. За 2 года их должно быть не менее 2170 

и не более 2590 часов (п. 18.3.1 ФГОС СОО).  

Если нагрузка превышает допустимые значения, придется скорректировать учебный план – сократить часы. 

Чтобы выполнить рабочие программы за меньшее количество часов, чем планировали, понадобится 

их оптимизировать. Например, объединить темы, отдать часть из них на самостоятельное изучение, сократить 

часы на повторение.  

 



Контрольная точка 2. Прописали все предметные области, которые 
нужно изучать по профилям  

ФГОС СОО требует, чтобы старшеклассники любого профиля изучали семь обязательных предметных областей. 

В учебный план должно входить хотя бы по одному предмету из каждой из них.  

Семь обязательных предметных областей по ФГОС СОО 

 
Если какую-либо предметную область из обязательных забыли включить, понадобится внести изменения 

в ООП – изложить учебный план в новой редакции. Его можно подготовить в виде приложения к приказу 

о внесении изменений в ООП СОО.  

Контрольная точка 3. Структура ООП соответствует ФГОС  

ООП СОО школы должна состоять из трех разделов – целевого, содержательного и организационного (п. 14 

ФГОС СОО). В первом разделе должно быть три компонента, во втором и в третьем – по четыре. Если допустили 

ошибку в структуре программы, то понадобится приказом внести изменения в ООП СОО. Смотрите образец 

приказа в конце статьи.  

Какие компоненты должны быть в разделах ООП СОО 

 



Развитие УУД 

Эта программа должна формировать компетенции учеников в области учебно-исследовательской и проектной 

деятельности  

График  

Школы часто разрабатывают календарный учебный график отдельно от программы. Но это ошибка – нарушение 

требований к структуре ООП СОО по ФГОС  

Воспитание  

Программа воспитания должна включать духовно-нравственное развитие учеников, их социализацию 

и профессиональную ориентацию, формировать экологическую культуру, культуру здорового и безопасного 

образа жизни (п. 14 ФГОС СОО)  

Скачать 

 

2021год –  

в сентябре в составе ООП всех школ должны быть новые рабочие программы воспитания и календарные планы 

воспитательной работы  

 

Контрольная точка 4. Учли требования к учебному плану профилей  

В учебные планы на уровне СОО должны входить 11–12 учебных предметов. 8 из них обязательны. Это «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» или «Россия в мире», «Физическая 

культура», «ОБЖ», «Астрономия» (п. 18.3.1 ФГОС СОО). Также для каждого профиля, кроме универсального, 3–

4 предмета должны быть на углубленном уровне. В универсальном профиле такие предметы необязательны.  

Из каких областей выбирать предметы для углубленного изучения 

 
 



Если превысили максимальное количество предметов в учебном плане, например вместо 12 включили 13, 

придется внести изменения в учебный план. Из него понадобится убрать «лишний» предмет. Но в формируемую 

часть можно добавить курс, который по содержанию заменит исключенный предмет.  

Контрольная точка 5. Запланировали внеурочку по ФГОС  

Внеурочная деятельность должна входить в 40 процентов ООП, которые формируют участники образовательных 

отношений (п. 15 ФГОС СОО). А нагрузка по внеурочке не должна превышать 10 академических часов в неделю 

и 700 часов за два года обучения (п. 10.5 СанПиН 2.4.2.2821–10, п. 18.3.2 ФГОС СОО). Направлений внеурочной 

деятельности пять – спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное.  

Разделы ООП 

Зафиксируйте в приказе, какие конкретно части ООП меняете. Вы можете не приводить примеры новых 

формулировок, а оформить нововведения приложениями к приказу 

 

Сайт 

Поручите опубликовать копию ООП на сайте школы в разделе «Сведения об образовательной организации» 

подразделе «Образование» (п. 3.4 требований, утв. приказом Рособрнадзора от 29.05.2014 № 785)  


