
Особенности планирования и организации 

работы учителей основ

безопасности и защиты Родины в 

2025/26 учебном году в соответствии

с обновленными ФГОС 



НОРМАТИВНОЕ ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРЕПОДАВАНИЯ

«ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ»

Преподавание ОБЗР осуществляется на основе требований ФГОС ООО, ФГОС СОО,

ФОП ООО, ФОП СОО, а также:

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 9 октября 2024 г.

№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»

(документ вступит в силу с 1.09.2025 г.);

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня 2025 г. № 467 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования».



Приказ от 9 октября 2024 г. № 704 о внесении изменений в ФОП 

 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.10.2024 г. № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» вступает в силу c 1 сентября 2025 года.



ОБ ОСНАЩЕНИИ КАБИНЕТОВ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ» 

 

 Кабинет учебного предмета «Основы безопасности и 

защиты Родины» в образовательных организациях, 

реализующих программы  

основного общего и среднего общего образования. 

Оснащение кабинета ОБЗР должно соответствовать содержанию 

Приказа Министерства просвещения РФ от 28.11.2024 г. № 838

 Материально-техническое оснащение образовательных 

учреждений для обучения граждан начальным знаниям в 

области обороны и их подготовки по основам военной службы 

должно соответствовать рекомендуемым нормативам, 

изложенным в приказе Минобороны РФ и Министерства 

образования и науки РФ от 24 февраля 2010 г. № 96/134 



О ПРЕПОДАВАНИИ «ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ» 

НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (5–9 классы).

 

 При составлении рабочей программы по ОБЗР для 8–9 кл. в 

содержание включаются одиннадцать модулей (тематических линий), 

полностью охватывающих предметную область «Основы безопасности и 

защиты Родины»:

 

 Содержание учебных модулей (тематических линий), 

представленное в ФРП ОБЗР, может быть скорректировано и 

конкретизировано с учётом региональных особенностей. 

В соответствии с приказом Минпросвещения РФ от 18 июня 2025 г. № 467 

предметные результаты изучения предметной области «Основы безопасности 

и защиты Родины» должны отражать: 



О ПРЕПОДАВАНИИ «ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ 

РОДИНЫ» НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(10–11 классы) 

 Всего на изучение ОБЗР на уровне среднего общего образования в 

соответствии с федеральными недельными учебными планами 

рекомендуется отводить 68 часов в 10-11 классах: по 1 часу 1 раз в неделю. 

 ФРП по ОБЗР на уровне среднего общего образования имеет 

статус непосредственного применения. Это значит, что в рабочих 

программах, составленных педагогами, могут вноситься изменения, но 

содержания и планируемых результатов не может быть меньше, чем в 

федеральных рабочих программах для 10–11 классов. 

Содержание учебных модулей (тематических линий), 

представленное в ФРП ОБЗР, может быть скорректировано и 

конкретизировано с учетом региональных особенностей. 



ОБ УЧЕБНЫХ СБОРАХ  

Об учебных сборах для обучающихся 10 классов. 

 Учебные сборы по основам военной службы проводятся 

только на уровне среднего общего образования и среднего 

профессионального образования. В соответствии Федеральным 

законом от 29.03.1998 г. № 53-ФЗ …

 Продолжительность учебных сборов в соответствии с 

приказом Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ 

от 24 февраля 2010 г. № 96/134 составляет 5 дней (35 учебных 

часов).



Об учебных сборах для обучающихся 8 классов  

общеобразовательных организаций 

 Вопросы организации военных сборов для обучающихся 8 

классов регулируются в письме Департамента государственной политики 

в сфере воспитания, дополнительного образования и детского отдыха 

Минпросвещения России от 19 мая 2025 г. № 06-725 «О направлении 

программы внеурочной деятельности (учебных сборов, 8-9 классы)» 

 Следует обратить внимание, что приказов Минпросвещения 

России или иных ведомств об обязательности проведения учебных 

сборов на уровне основного общего образования нет. Образовательная 

организация вправе самостоятельно решать вопрос о реализации данной 

программы внеурочной деятельности. Также следует учитывать 

обеспечение реализации данной программы материально-техническими, 

кадровыми и иными ресурсами. 



Может быть выбран следующий вариативный модуль к программе внеурочной 

деятельности по дисциплине «Основы безопасности и защиты Родины» для обучающихся 

8-х классов: 

– Вариативный модуль «Начальная военная подготовка: работа с АК-74» (4 часа). 

– Вариативный модуль «Основы пожарной безопасности» (4 часа). 

– Вариативный модуль «Безопасное поведение в социуме» (4 часа). 

 Расчёт часов по учебным темам в соответствии с программой внеурочной 

деятельности (учебных сборов) по учебному предмету «Основы безопасности и защиты 

Родины» для обучающихся 8 классов следующий: 

1. Вводный инструктаж. Строевая подготовка – 3 часа. 

2. Первая помощь – 2 часа 

3. Выживание в природной среде – 3 часа. 

4. Комплексное занятие (экскурсия в воинскую часть, организацию…) – 5 часов. 

5. Вариативный компонент – 4 часа. 

 Образовательная организация самостоятельно выбирает вариативные модули, 

исходя из её кадровых и материально-технических ресурсов, профильной 

направленности, 

запросов участников образовательных отношений и региональных особенностей. 

 Следует отметить, что структура данной программы внеурочной деятельности 

(учебных сборов) не соответствует требованиям ФГОС, поэтому педагогам её 

необходимо 

скорректировать. 



О ВЫБОРЕ УЧЕБНИКОВ И УЧЕБНЫХ ПОСОБИЙ 

 До выхода единого государственного учебника образовательная 

организация вправе использовать ранее приобретённые учебники и учебные 

пособия из федерального перечня учебников в соответствии с Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 5 ноября 2024 г.  № 769 
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