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Что такое ОВР?

Окислительно -
восстановительные 
реакции — это 
химические 
процессы, 
протекающие с 
изменением 
степеней окисления 
элементов в 
веществах.

Если в реакции хотя 
бы один элемент 
изменил свою 
степень окисления 
— это ОВР. 

Важно: изменение 
степени окисления —
это обязательный и 
достаточный признак 
ОВР!

Ключевой признак



Не путайте степень окисления 
с зарядом иона!

Степень окисления
+3

Fe
Условный заряд атома  в 
соединении

Заряд иона
3+

Fe
Фактический заряд частицы

Важно! Степень окисления — это формальное 
понятие, используемое для балансировки 
окислительно-восстановительных реакций. 
Заряд иона — это реальный электрический 
заряд частицы.



Осн овн ы е п он яти я : ш п а р га лка  для  п а м яти

1

Окислитель
«ГРАБИТЕЛЬ»

Принимает электроны (e⁻)
Его степень окисления понижается

2

Восстановитель
«ДОБРЯК»

Отда ёт электр он ы  (e⁻)
Его степен ь оки слен и я повышается

Для за п ом и н а н и я

Отда л — Оки сли лся , Пр и н ял  — Восста н ови лся
Восстан ови тель отдаёт электр он ы  и  оки сляется , а  оки сли тель пр и н и м ает электр он ы  и  
восстан авли вается . Пом н и те: вещ ество н азван о по дей стви ю, котор ое он о оказы вает н а  др угое 
вещ ество!



Высшая и низшая степени 
окисления
Степени окисления элементов зависят от их 
положения в периодической системе. 
Высшая степень окисления соответствует 
номеру группы, а низшая — для неметаллов 
равна (номер группы - 8).

Низшая CO
Минимальное значение заряда атома
(может быть только восстановителем)

Промежуточная CO

Может быть как окислителем,
так и восстановителем

Высшая CO
Максимальное значение заряда атома
(может быть только окислителем)



Постоянные степени окисления

Щелочные металлы
+1 (Li, Na, K, Rb, Cs, Fr)

Щелочноземельные
+2 (Be , Mg, Ca , Sr, Ba)

Алюминий
+3 (Al)

Кислород
-2 (почти во всех соединениях)

Водород
+1 (с неметаллами), -1 (с металлами)

Важно! У простых веществ степень окисления ВСЕГДА 0. 
Инертные газы также имеют степень окисления 0.



Водород и кислород: особые случаи







Алгор и тм  р еш ен и я  за да н и я  №20 ОГЭ
Задание №20 на ОГЭ оценивается в 3 балла. Потеря каждого 
балла может стоить проходного балла на экзамене! Поэтому 
важно чётко следовать алгоритму.
01
Выписать уравнение
Запишите исходное уравнение
реакции из условия задания

02
Расставить степени окисления
Определите и подпишите степени 
окисления над каждым элементом 
в уравнении

03
Найти изменения
Определите, какие элементы
изменили свою степень окисления

04
Составить электронный баланс
Запишите полуреакции окисления и 
восстановления с указанием количества 
переданных электронов

05
Найти коэффициенты
Определите коэффициенты 
методом «крест -н а кр ест» и  
п ер ен еси те и х в осн овн ое 
ур а вн ен и е

06
Указать окислитель и восстановитель
За п и ш и те слова  «оки сли тель» и  
«восста н ови тель» р ядом  с 
фор м ула м и  соответствующ и х 
вещ еств



Ра збор  п р и м ер а : п р а кти ч еское р еш ен и е
Используя метод электронного баланса, составьте уравнение реакции

Определите окислитель и восстановитель.

Шаг 1: Расстановка 
степеней окисления
Определяем степени 
окисления всех 
элементов:

Азот изменил степень окисления 
от -3 до +2, ки слор од и зм ен и л 
степен ь оки слен и я от 0 до -2

Шаг 2: Составление 
электронного баланса

За пи сы ва ем  полур еа кци и :

• Восста н ови тель:  
(отда л  5 электр он ов)

• Оки сли тель:  (пр и н ял  
4 электр он а )

Ша г 3: Метод
«кр ест-н а кр ест»
Находи м  н аи м ен ьш ее общ ее 
кр атн ое ч и сел  5 и  4 — это 20. 
Коэффи ци ен ты :

• Для NH₃: 20 ÷ 5 = 4
• Для O₂: 20 ÷ 4 = 5



Пр овер ка  и тогового ур а вн ен и я

Итоговое ур а вн ен и е р еа кц и и

Восстановитель: NH₃ (азот 
изменил степень 
окисления от -3 до +2)

Окислитель: O₂ (ки слор од 
и зм ен и л  степ ен ь 
оки слен и я от 0 до -2)

Пом н и те: в ответе 
обяза тельн о 
ука зы ва й те н е 
элем ен т, а  и м ен н о 
фор м улу вещ ества  с 
пом етка м и  
«оки сли тель» и  
«восста н ови тель»!



Ти п и ч н ы е ловуш ки  ОГЭ: будьте вн и м а тельн ы !

Двухатомные молекулы
Не забывайте про индекс 2 в формулах O₂, 
Cl₂, H₂, N₂! При составлении баланса 
учитывайте, что молекула содержит два 
атома. Например, O₂ принимает 4 электрона 
(а не 2), потому что образуются 2O²⁻

Правильное оформление ответа
Обязательно пишите слова «окислитель» и 
«восстановитель» рядом с формулой вещества, а 
не просто возле символа элемента. Например: O₂
— оки сли тель, NH₃ — восстан ови тель. Это 
тр ебован и е кр и тер и я оцен и ван и я!

Проверка коэффициентов
Всегда  пр овер яй те, ч тобы  сум м а  электр он ов, 
отдан н ая восстан ови телем , р авн ялась сум м е 
электр он ов, п р и н яты х оки сли телем . Это 
м атем ати ч еская  п р овер ка  пр ави льн ости  
р еш ен и я!



Кр и тер и и  оц ен и ва н и я  за да н и я  №20 ОГЭ
Задание оценивается в 3 первичных балла . Потеря каждого балла критична !
Пон и м ан и е кр и тер и ев пом ожет и збежать ош и бок.

1

3 балла

Вер н о составлен  электр он н ы й  балан с, 
пр ави льн о р асставлен ы  все коэффи ци ен ты  в 
ур авн ен и и  р еакци и , указан ы  вещ ества -
оки сли тель и  восстан ови тель

2

2 балла

Вер н о составлен  электр он н ы й  балан с и  
указан ы  вещ ества -оки сли тель и  
восстан ови тель, н о коэффи ци ен ты  в 
ур авн ен и и  р еакци и  р асставлен ы  н евер н о и ли  
н е р асставлен ы

3

1 балл

Составлен  электр он н ы й  балан с, н о н е указан ы  
вещ ества -оки сли тель и  восстан ови тель и ли  в 
одн ом  и з полупр оцессов допущ ен а  ош и бка  в 
коли ч естве пр и н яты х/откр ы ты х электр он ов

4

0 баллов

Все элем ен ты  ответа  дан ы  н евер н о и ли  ответ отсутствует



Офор м лен и е за да н и я



За да н и е для  са м остоятельн ой  р а боты
Используя метод электронного баланса, составьте уравнение 
реакции
Укажите оки сли тель и  восста н ови тель.

Подсказки для решения

• Степен ь оки слен и я углер ода  в гр афи те (C) = 0
• Сер а  в кон цен тр и р ован н ой  H₂SO₄ и м еет степен ь 

оки слен и я +6
• Не забудьте пр о и н декс 2 в фор м улах CO₂ и  SO₂!

Совет: Электронный баланс — это м атем ати ч еская  пр овер ка . Сколько 
электр он ов «уш ло» от восстан ови теля, столько же должн о «пр и й ти » к  
оки сли телю. Если  балан с н е сходи тся  — пер епр овер ьте степ ен и  
оки слен и я!



За да н и е для  са м остоятельн ой  р а боты
Используя метод электронного баланса, составьте уравнение 
реакции
Укажите оки сли тель и  восста н ови тель.



HI + H₂SO₄ → I₂ + H₂S + H₂O

Используя метод электронного баланса, составьте уравнение реакции
Укажите окислитель и восстановитель.



P + HNO₃ + H₂O → H₃PO₄ + NO

Используя метод электронного баланса, составьте уравнение реакции
Укажите окислитель и восстановитель.



Советы  для  усп еш н ой  п одготовки  к  ОГЭ
Учите степени окисления
Выучите степени окисления типичных элементов: H (+1), O ( -2), 
F (-1), м еталлы  гр уппы  A (+ и х н ом ер  гр уппы ). Это сэкон ом и т 
вр ем я н а  экзам ен е

Тренируйтесь в расчётах

Реш ай те м и н и м ум  2-3 задач и  н а  ОВР кажды й  ден ь. Пр акти ка  
— ключ  к  автом ати зм у и  скор ости  вы полн ен и я задан и я

Проверяйте каждый шаг
После р еш ен и я всегда  пр овер яй те балан с атом ов и  
электр он ов. Ош и бка  в одн ом  ш аге пр и води т к  потер е всех 3 
баллов

Полезные ресурсы
• Сбор н и к ФИПИ
• Ви деор азбор ы  задан и й  

№20 н а Ru tu be
• Он лай н -тесты  н а  сай тах 

подготовки  к  ОГЭ

На экзамене
• Вы деляй те 5-7 м и н ут н а  

задан и е №20
• Пи ш и те р азбор ч и во и  

пон ятн о
• Не спеш и те — луч ш е р еш и ть 

вер н о одн у задач у, ч ем  две с 
ош и бкам и
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