
Уроки доброты и мужества
гражданско - патриотический образовательный 
проект для работы с детьми от 5 до 8 лет

Автор проекта: 

Аникина Г.А., старший 
воспитатель МБДОУ № 33 
«Аленький цветочек»



Цель: формирование у детей старшего дошкольного возраста 
социально-значимых качеств на основе патриотизма и любви 

к Родине

• Задачи:
• Воспитывать любовь к Родине

• Расширять знания детей о ратных подвигах защитников 
Родины, воспитывать уважение к ним

• Воспитывать заботливое и внимательное отношение к 
домашним животным



«Кот по кличке 
«Дикий» -

история про кота-танкиста



«Тихо сегодня…» - история 
про кота, который спас семью



«Кто быстрее 
передаст мяч»

подвижная игра / эстафета

(формирует личностные 

и физические качества)



Рисование 
иллюстраций 

к будущей 
книге

Процесс перехода 
поэтического образа, 

созданного 
воображением, 

в изобразительный



« Смекалка на войне» - история о находчивости солдата, 
перехитрившего вражеский дрон



В данном проекте: «Уроки доброты и мужества»,
мероприятия включают в себя беседы с детьми старшего
дошкольного возраста (от 5 лет) почти по реальным событиям.
Воспитатель рассказывает детям стихи о Родине, о её воинах –
защитниках и интересные истории про домашних животных,
оказавшихся в «заложниках» непростой военной жизни.

Авторские стихи и детские картинки, как продукты
творческой деятельности педагога и воспитанников, в итоге
превращаются в книжки-малышки.



Тематическое планирование занятий 
«Уроки доброты»

Наименование
стихотворения

Подвижная игра

«Кот по кличке 
«Дикий»

Командная игра-эстафета «Чей танк быстрее» (в
каждой команде по 3 танкиста. Первый обегает
препятствие, находясь внутри большого обруча,
подсаживает второго игрока; обегают препятствие
вдвоём, подсаживают третьего игрока; обегают
препятствие втроём)

Ещё один 
рассказ…

«Переправа»

(игра на ловкость: пройти от старта до финиша,
наступая поочерёдно каждой ногой на лист картона,
перекладывая его перед собой: перед каждой ногой.
У каждого игрока 2 листа картона А 4)

«Кот и минное 
поле»

Командная игра «Минное поле»

(пройти друг за другом от старта до финиша, не
задев расставленные препятствия. Выигрывает
самая ловкая команда)

Странная посылка «Гуси, гуси»

Сюрприз «Пройди по тропинке»

(ходьба по канату, на сохранение
равновесия)

Настоящие друзья «Кто дальше прыгнет»

(прыжки в длину с места)

Друзья познаются в 
беде

«Самый зоркий»

(метание мешочков с песком в обруч,
лежащий на полу

Тихо сегодня «Мышеловка»

(на развитие ловкости)



Тематическое планирование занятий 
«Уроки мужества»

Наименование
стихотворения/тема
занятия

Подвижная игра / слушание
музыки

Земля ты наша русская

Это - Родина для нас

Проводы

Слушание песни

«С чего начинается Родина»,
композитор Ваниамин Баснер,
поэт Михаил Матусовский

Народная игра «Ручеёк» под
песню «Матушка земля, белая
берёзонька», автор музыки и
слов Пётр Андреев

Слушание марша «Прощание
славянки», автор музыки
Василий Агапкин, слова
народные

Танк «Алёша» Подвижная игра «Ровным
кругом» (умение действовать –
выполнять задания по команде
и синхронно)

В атаку пошла пехота «Переправа»

(пройти от старта до финиша,
наступая поочерёдно каждой ногой
на лист картона, перекладывая его
перед собой: перед каждой ногой. У
каждого игрока 2 листа картона А 4)

Солдаты России Командная игра «Минное поле»

(пройти друг за другом от старта до
финиша, не задев расставленные
препятствия. выигрывает самая ловкая
команда)

Смекалка на войне Командная игра «Чья команда быстрее»
(передача предмета над головой,
обратно – передача предмета под
ногами)



Обычный бой Слушание песни «На безымянной
высоте», композитор Ваниамин
Баснер, поэт Михаил
Матусовский

Русский мир непобедим Слушание песни

«Хотят ли русские войны»,
композитор Эдуард Колмановский,
поэт Евгений Евтушенко

Русский народ непобедим Пройти с песней строем по залу

Герой «КМБ» - курс молодого бойца

(отжаться от пола, перешагнуть
через кубы, бросить мешочек в
корзину)

Подвиг Командная игра «Чья команда
быстрее» (передача предмета по
кругу)

Неизвестный 
солдат

Просмотр видеоролика – песня
«Журавли», композитор Ян Френкель,
поэт Расул Гамзатов

Интервью «КМБ» - курс молодого бойца

(отжаться от пола, перешагнуть через кубы,
бросить мешочек в корзину)

Улыбайся, 
будешь жить!

Эстафета команд «Кто быстрее»

(пройти полосу препятствий)



Книги на СВО – подарок воинам
В «День защитника Отечества»

Вручение книги художнику-иллюстратору
на выпускном утреннике «на память»



Обложка и 
страницы 

книжки-малышки



Спасибо за внимание
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