
Программа курса по профилактике употребления наркотических средств и 

психотропных веществ  

«Я ПРИНИМАЮ ВЫЗОВ!» 

Нормативно - правовая база программы 

 Национальная стратегия действий в интересах детей на 2012-2017 годы 

(утверждена Указом Президента Российской Федерации от 01 июня 2012 г. № 761) 

 Стратегия национальной безопасности Российской Федерации до 2020 года (Указ 

президента Российской Федерации от 12 мая 2009 г. №537) 

 Стратегия государственной антинаркотической политики Российской Федерации 

до 2020 (утверждена Указом Президента Российской Федерации от 9 июня 2010 г. 

№ 690) 

 Концепция реализации государственной политики по снижению масштабов 

злоупотребления алкогольной продукцией и профилактике алкоголизма среди 

населения Российской Федерации на период до 200 года (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 декабря 2009 . № 

2128-р) 

 Федеральный закон от 08.01.1998 № 3-ФЗ  «О наркотических средствах и 

психотропных веществах» 

 Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации» 

 Федеральный закон от 24.06.1999 №120-ФЗ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 Федеральный закон от 7.06.2013 № 120-ФЗ «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации по вопросам профилактики 

немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ» 

Программа курса по профилактике употребления наркотических средств и 

психотропных веществ «Я принимаю вызов!» подготовлена в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования к организации внеурочной деятельности, с учетом возрастных особенностей 

учащихся и соблюдением правил безопасности подачи информации 

Общий объем программы составлен из расчета 1 час в неделю (34 часа в год) и 

предполагает изучение курса в каждом классе: 5, 6, 7, 8, 9. 

Цели курса 

• ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ  

Изучение социальных и правовых норм для понимания ответственности за нарушения 

законодательства в сфере незаконного оборота наркотических веществ;  

Формирование у обучающихся представлений о понятиях «здоровье», «здоровый образ 

жизни», социальная ответственность».  

• ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ  

Формирование у обучающихся ценностей здорового образа жизни;  

• РАЗВИВАЮЩИЕ  

Развитие у обучающихся критического мышления в отношении информации, связанной с 

психоактивными веществами;  



Формирование у подростков нового положительного опыта для личностного развития в 

процессе межличностного и группового содержательного общения  

Задачи 

Способствовать формированию основ правовой культуры как необходимости следовать 

социальным и правовым нормам общества на основе ознакомления с этими нормами, в 

том числе в сфере незаконного оборота наркотических средств и психотропных веществ  

Способствовать формированию здорового образа жизни и отрицательного отношения к 

употреблению ПАВ  

Создать предпосылки для формирования готовности принимать осознанные разрешения в 

повседневных жизненных ситуациях, в том числе ситуациях, связанных с социальными 

рисками, с риском употребления ПАВ  

Планируемые результаты обучения 

• Личностные результаты будут достигнуты  

В рамках когнитивного компонента  

В рамках деятельного (поведенческого) компонента  

• Метапредметные результаты будут достигнуты путем формирования ряда 

универсальных действий  

Регулятивные универсальные учебные действия  

Коммуникативные универсальные учебные действия  

Коммуникативные универсальные учебные действия  

Формы занятий 

Занятия могут проводиться учителями, классными руководителями, педагогами 

организаторами, педагогами-психологами, педагогами организаций 

дополнительного образования в рамках внеурочной деятельности и в части 

образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Методическое обеспечение курса 

Примерная рабочая программа курса «Я принимаю вызов!»  

Методические материалы для учителей 

Рабочие тетради для обучающихся 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


