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Обсуждаем планы  
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Методические дни по ОБЖ 

II полугодие 2022 г.: 
 
Сентябрь 2022: «Новый учебный год: планируем работу, расставляем акценты» 
Ноябрь 2022: «Воспитательная работа при изучении ОБЖ» (рабочее название)  
 
I полугодие 2023 г.: 
 
«Обсуждаем урок: активные формы» (рабочее название) 
«Обсуждаем урок: разбираем наиболее трудные темы» (рабочее название) 
 

Приглашаем к участию педагогов и методистов 
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Обновленный ФГОС ООО: 
какие изменения нас ждут?  
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Концепция преподавания учебного предмета «ОБЖ» 

© ГК «Просвещение», 2022 
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Новый Федеральный государственный образовательный стандарт 

© ГК «Просвещение», 2022 



Примерная рабочая программа основного общего образования по ОБЖ 

Основные особенности содержания примерной 
рабочей программы  

• Содержание учебного предмета ОБЖ структурно 
представлено десятью модулями (тематическими 
линиями), обеспечивающими непрерывность изучения 
предмета на уровне основного общего образования и 
преемственность учебного процесса на уровне 
среднего общего образования 

• Программой предусматривается использование 
практикоориентированных интерактивных форм 
организации учебных занятий с возможностью 
применения тренажёрных систем и виртуальных 
моделей. 

• Организация вправе самостоятельно определять 
последовательность тематических линий учебного 
предмета ОБЖ и количество часов для их освоения. 
Конкретное наполнение модулей может быть 
скорректировано и конкретизировано с учётом 
региональных, а  также бытовых и других местных 
особенностей. 

• Предметные результаты распределены по модулям. 

 

 
© ГК «Просвещение», 2022 

Скачать программы 



Какие учебники использовать в переходный период - 2022/23 учебный год? 

В период перехода на обновлённые ФГОС-2021*  

 

• могут быть использованы любые учебно-

методические комплекты, включённые в 

федеральный перечень учебников  

•  особое внимание должно быть уделено изменению 

методики преподавания учебных предметов при 

одновременном использовании дополнительных 

учебных, дидактических материалов, 
ориентированных на формирование предметных, 

метапредметных и  личностных результатов    

 

*Письмо Министерства просвещения от 11.11.2021 № 03-1899 «Об 

обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) 

обучающихся в 2022/23 учебном году 

© ГК «Просвещение», 2022 
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Модуль по ПРП 8-9 классы Количество часов  Модуль по ПРП 5-9 классы Количество 
часов  

Культура безопасности 
жизнедеятельности в современном 
обществе 

2 Культура безопасности в современном 
обществе 

6 

Здоровье и как его сохранить 7 Здоровье и как его сохранить 
 

25 

Безопасность на транспорте 7 Безопасность на транспорте 9 

Безопасность в быту 7 Безопасность в быту 13 

Безопасность в социуме 8 Безопасность в социуме 8 

Основы противодействия 
экстремизму и терроризму 
 

7 Основы противодействия экстремизму и 
терроризму 

14 

Экологическая безопасность 
 

7 

Сравниваем структуру курса ОБЖ по ПРП для 8-9 и для 5-9 классов 

© ГК «Просвещение», 2022 
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Модуль по ПРП 8-9 классы Количество 
часов  

Модуль по ПРП 5-9 классы Количество 
часов  

Безопасность в информационном  
пространстве 

5 Безопасность в информационном 
пространстве 

7 

Безопасность в природной среде 12 Безопасность в природной среде 38 

Безопасность в чрезвычайных ситуациях 
техногенного характера 

3 

Здоровье и как его сохранить. 
Основы медицинских знаний 

10 Основы медицинских знаний 26 

Безопасность в общественных местах 6 Безопасность в общественных местах 8 

Взаимодействие личности, общества и 
государства в обеспечении безопасности 
жизни и здоровья населения 
 

4 Взаимодействие личности, общества и 
государства в обеспечении безопасности 
жизни и здоровья населения 
 

1 

© ГК «Просвещение», 2022 

Сравниваем структуру курса ОБЖ по ПРП для 8-9 и для 5-9 классов 
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Учебно-методическое 
обеспечение курса ОБЖ 



12 Линии УМК по ОБЖ для основной школы 

ФП 1.1.2.8.2.2.1 — 1.1.2.8.2.2.5 
Под ред. Егорова С.Н. 

Новая линия учебников обеспечивает 
полное изучение курса и создана с 

учётом современных вызовов в 
области противодействия угрозам 

жизни и здоровью человека 

ФП 1.1.2.8.2.1.1 
Под ред. Шойгу Ю.С. 

Новый курс направлен на освоение 
обучающимися 8—9 классов 

практических навыков поведения в 
опасных, экстремальных и 
чрезвычайных ситуациях 

© ГК «Просвещение», 2022 



Линия УМК  под редакцией С.Н. Егорова (5-9) 

 соответствие Концепции преподавания основ 
безопасности жизнедеятельности; 

 использование новых и традиционных подходов 
к изучению комплексной безопасности личности, 
общества и государства в различных сферах;  

 особое внимание уделяется антиэкстремистской 
и антитеррористической безопасности; 

 Концентрический курс 

ОСНОВНЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА УМК: 

Состав УМК: 
• Учебник в печатной и электронной форме 
• Методическое пособие 
• Рабочая программа 
• Рабочие тетради 5, 6 класс 

• Готовится к выпуску учебник для 
10-11 классов 

Узнать больше и купить 
© ГК «Просвещение», 2022 



Линия УМК под ред. С.Н.Егорова 

© ГК «Просвещение», 2022 

Впервые к изучению  

предлагаются  

социально значимые 

проблемы в соответствии  

с вызовами времени. 

Это проблемы противо-  

действия школьному на -  

силию, криминальным   

субкультурам, 

пропагандирующим детский 

суицид, правому и левому   

радикализму. 

Рассматривается и тема   

противодействия попыткам  

вовлечения школьников  

в так называемое  

протестное движение. 

Анализируется  

положительный опыт 

нашей  страны в борьбе с 

коронави русной 

инфекцией 

Показана роль ФСБ  

России  в успешной 

борьбе с терроризмом 

Особенности 
новой  линии 

учебников 

Актуализированы  

традиционные для 

предмета  знания, 

соответствующие  

примерной программе 



Структура нового УМК 

© ГК «Просвещение», 2022 



Модуль по ПРП 5-9 классы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Культура безопасности в современном обществе 

Здоровье и как его сохранить 

Безопасность на транспорте 

Безопасность в быту 

Безопасность в социуме 

Основы противодействия экстремизму и терроризму 

Экологическая безопасность 

Безопасность в информационном пространстве 

Безопасность в природной среде 

Безопасность в чрезвычайных ситуациях техногенного характера* 

Основы медицинских знаний 

Безопасность в общественных местах 

Взаимодействие личности, общества и государства в обеспечении безопасности жизни и 
здоровья населения 

© ГК «Просвещение», 2022 

*В 8 классе включена в другие модули 

Курс ОБЖ под ред. С.Н.Егорова и ПРП для 5-9 классов 



Методический аппарат 

© ГК «Просвещение», 2022 

Актуализация знаний 

Целеполагание 

Алгоритмы и правила 

Дополнительная 
информация 



Методический аппарат 

© ГК «Просвещение», 2022 

Творческое задание 

Тематический 
контроль 

Первичный контроль 
Подводим итоги 

Проверяем понимание 

Работа с дополнительной 
информацией 



Методический аппарат 

© ГК «Просвещение», 2022 

Проектная работа может 
быть использована как 
итоговый контроль по 

предмету  

Приложения: 
Информационные 

ресурсы и 
дополнительный 

материал для 
уроков 
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Модуль по ПРП Количество часов 
на изучение 
модуля по ПРП 

Модуль в УМК С.Н.Егорова 
 

Количество часов на 
изучение модуля УМК 
С.Н.Егорова 

Культура безопасности 
жизнедеятельности в современном 
обществе 

2 Культура безопасности 
жизнедеятельности (защита 
населения и территорий от ЧС) 

3 

Безопасность в быту 7 Безопасность в быту 4  

Безопасность на транспорте 7 Безопасность на транспорте 3 

Безопасность в общественных 
местах 

6 Безопасность 
в общественных местах 

2 + 4 

Безопасность в природной среде 12 Безопасность в природной 
среде 

6 

Здоровье и как его сохранить. 
Основы медицинских знаний 

10 Основы медицинских знаний 4+7 

© ГК «Просвещение», 2022 

Сравниваем структуру курса ОБЖ под ред. С.Н.Егорова и ПРП ООО 8-9 класс 
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Сравниваем структуру курса ОБЖ под ред. С.Н.Егорова и ПРП ООО 8-9 класс 

Модуль по ПРП Количество 
часов на 
изучение 
модуля по 
ПРП 

Модуль в УМК С.Н.Егорова 
 

Количество 
часов на 
изучение 
модуля УМК 
С.Н.Егорова 

Безопасность в социуме 8 Безопасность в социуме 2 

Безопасность в информационном  
пространстве 

5 Безопасность в информационном 
пространстве 

5 

Основы противодействия экстремизму  
и терроризму 

7 Основы противодействия экстремизму 
и терроризму  

5 

Взаимодействие личности, общества и 
государства в обеспечении безопасности 
жизни и здоровья 
населения 

4 Взаимодействие личности, общества и 
государства 
в обеспечении 
безопасности жизни и здоровья 

8 + 3 

Здоровье и как его сохранить  4 + 3  

Экологическая безопасность 2 

© ГК «Просвещение», 2022 
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Готовятся к выпуску 

В соответствии с примерным учебным планом на изучение предмета отводится 68 ч (по 34 ч в каждом классе). 
Помимо изучения курса ОБЖ в образовательной организации в 10 классах организуются учебные военные сборы.  
Согласно Приказу Министра обороны РФ № 134 от 24.02.2010 «Об утверждении Инструкции об организации обучения  
граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных  
учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального 
и  среднего профессионального образования и учебных пунктах» учебные сборы организуются и проводятся 
преподавателями  ОБЖ. На учебные сборы отводится 5 дней объемом 35 учебных часов. 



Методическая поддержка курса 

© ГК «Просвещение», 2022 



Состав УМК: 

• Учебник в печатной и электронной форме 

• Методическое пособие 

• Рабочая программа 

• Сборники ситуационных задач для 8-9 классов в двух частях 

Линия УМК под научной редакцией Ю.С. Шойгу (8-9) 

ОСНОВНЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА УМК: 

 Линейная структура курса 

 Современное содержание, отвечающее возрасту и 
интересам учащихся. 

 Перемещение фокуса внимания с самих чрезвычайных 
ситуаций на комплекс алгоритмов поведения в них; 

 Развитие навыков XXI века средствами УМК по ОБЖ 
(критическое мышление, креативность, кооперация и 
пр.); 

 Освоение практических навыков безопасного 
поведения в повседневной жизни. 

Узнать больше 

© ГК «Просвещение», 2022 



Единая структура изучения материала 

Цель как 
результат 
 

Интерактивные 
задания 

Электронные 
образовательные 
ресурсы 

Обобщение  изученного  
материала 

© ГК «Просвещение», 2022 



Насыщен межпредметными связями 

26 
© ГК «Просвещение», 2022 
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Инфографичный подход к иллюстративному материалу 

© ГК «Просвещение», 2022 



Правила оказания первой помощи «протянуты» по всему 
учебнику через систему QR-кодов 

28 
© ГК «Просвещение», 2022 
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Модуль по ПРП Количество часов 
на изучение 
модуля по ПРП 

Модуль в УМК Ю.С.Шойгу Количество часов на 
изучение модуляУМК 
Ю.С.Шойгу 

Культура безопасности 
жизнедеятельности в современном 
обществе 

2 Культура безопасности в 
современном обществе 

4 

Безопасность в быту 7 Безопасность в быту 7 

Безопасность на транспорте 7 Безопасность на 
транспорте 

7 

Безопасность в общественных 
местах 

6 Безопасность в 
общественных местах 

6 

Безопасность в природной среде 12 Безопасность в природной 
среде 

12 

Сравниваем структуру курса ОБЖ под науч. ред. Ю.С.Шойгу и ПРП ООО 

© ГК «Просвещение», 2022 
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Сравниваем структуру курса ОБЖ под науч. ред. Ю.С.Шойгу и ПРП ООО 

Модуль по ПРП Количество 
часов на 
изучение 
модуля по 
ПРП 

Модуль в УМК Ю.С.Шойгу Количество 
часов на 
изучение 
по УМК 
Ю.С.Шойгу 

Здоровье и как его сохранить. 
Основы медицинских знаний 

10 Здоровье и как его сохранить. Основы 
медицинских знаний 

10 

Безопасность в социуме 8 Безопасность в социуме 7 

Безопасность в информационном  
пространстве 

5 Безопасность в информационном 
пространстве 

6 

Основы противодействия экстремизму  
и терроризму 

7 Основы противодействия экстремизму и 
терроризму 

7 

Взаимодействие личности, общества и 
государства в обеспечении безопасности 
жизни и здоровья 
населения 

4 Взаимодействие личности, общества и 
государства в обеспечении безопасности 
жизни и здоровья 
населения 

4 

© ГК «Просвещение», 2022 



Методическая поддержка курса 

© ГК «Просвещение», 2022 



© АО «Издательство «Просвещение», 2021 

Состав УМК: 

• Учебник в печатной и электронной форме 

• Методическое пособие 

• Рабочая программа 

Линия УМК Н.Ф. Виноградовой (5-9) 

 Формирование культуры здорового образа жизни и безопасности 
личности 

 Формирование алгоритма действий в различных опасных ситуациях 

 Подготовка к оказанию первой помощи при различных ситуациях 

 Включение обучающихся в исследовательскую и проектную 
деятельность 

 Анализ ситуаций, связанных с различными бытовыми, природными и 
социальными явлениями, представляющими опасность для жизни и 
здоровья человека 

 Возможность организации проектной и исследовательской 
деятельности 
 

2.1.2.7.1.1.1 
2.1.2.7.1.1.2 



© АО «Издательство «Просвещение», 2021 

Линия УМК С. В. Кима, В. А. Горского. 10-11 класса 
  

 Принцип «минимакса»: повторения, обобщения и 
систематизации знаний всех школьных предметов 

 Модульный способ структурирования информации 

 Практические занятия, направленные на развитие способностей 
предвидеть опасность, оказание первой помощи в различных ЧС  

 Материал представлен в форме опорного конспекта 

 Самопроверка теоретической и практической готовности ученика 

Состав УМК: 

• Учебник в печатной и электронной форме 

• Методическое пособие 

• Рабочая программа 

1.1.3.6.3.1.1 

Формирование осознанных знаний и навыков 
безопасного поведения у старшеклассников 

В ФПУ 



34 © ГК «Просвещение», 2022 

Акцент на активные формы 
работы 



Как можно заинтересовать учеников? 

  акцент на заданиях практической направленности; 

  вовлечение в исследовательскую деятельность; 

  применение кейс-технологий и нестандартных форм 

уроков; 

  внеурочная деятельность 

 

 

© ГК «Просвещение», 2022 



Задания практической направленности 

© ГК «Просвещение», 2022 



Вовлечение в проектную деятельность 

© ГК «Просвещение», 2022 



Объекты исследования 
 

© ГК «Просвещение», 2022 

Атмосферный воздух 

 Воздух селитебной зоны 

 Воздух рабочей зоны 

 Воздух рекреационной зоны 

Поверхностные воды 

Почва 



Использование кейс-методов 

Кейс может включать: 
 

 Ролевая игра  

 Проектный метод  

 Ситуативный анализ  
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Внеурочная деятельность 
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Разбираем варианты проведения урока. Классический.  
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Модель «перевернутый класс» 
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Плюсы 
Школьники изучают материал в удобном темпе.  
Перевёрнутый класс развивает самостоятельность  
Школьники больше приспособлены к решению практических задач, чем к теоретическим положениям. 
Они чётко знают, как применять знания на практике. 
 

Минусы 
 

 «Задано устно — значит не задано». Если ребёнок не слишком знаком с концепцией перевёрнутого 
класса, ему может быть непривычно перестроиться. 
Концепция подразумевает, что нужно действительно готовиться к уроку. Нельзя просто прийти на урок 
и ждать, что тебе всё объяснят.  
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Разбираем варианты проведения урока. Перевёрнутый.  



Разбираем варианты проведения урока. Перевёрнутый.  
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Разбираем варианты проведения урока. Перевёрнутый.  
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Разбираем варианты проведения урока. Перевёрнутый.  
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Что обсуждаем? 
 

1. Проанализируйте текст.  

2. Как вы полагаете, насколько достоверная информация представлена в тексте? 

Почему? 

3. Как вы думаете, можно ли проверить эффективность товара? 

4. Как вы считаете, можно ли считать данный товар недоброкачественным? 

5. Возможно ли вернуть деньги? 

 

Кейс-метод(?) 
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Дополнительные пособия 



Рабочие тетради 
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Сборники ситуационных задач 
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Дополнительные универсальные пособия по ОБЖ 

В пособиях комплекта «Здорово быть здоровым» 
последовательно освещаются вопросы возрастного и 

социального развития детей, гигиены, режима дня, физической 
активности и правильного питания. 

Учебно-практические пособия серии «Профильная школа» могут 
быть использованы при изучении школьного курса ОБЖ 
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Дополнительные универсальные пособия по ОБЖ 

Новинка 
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Дополнительные универсальные пособия по ОБЖ 
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Гражданское воспитание 

Готовность к участию в гуманитарной деятельности  

«…Увеличение доли граждан, занимающихся волонтерской (добровольческой) 
деятельностью или вовлеченных в деятельность волонтерских (добровольческих) 
организаций, до 15 процентов» 
Указ «О национальных целях развития РФ на период до 2030 года 

• Направления волонтёрской работы  
и принципы добровольчества 

• Тематические настольные игры  
и социальные квесты 

• Практические задания  

• Разработка собственных волонтёрских 
проектов 

2 часа в рамках внеурочной деятельности   

© ГК «Просвещение», 2022 
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Цифровые сервисы 
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Больше информации  

Национальная программа «Цифровая экономика» 

ФП «Кадры для цифровой экономики»  

https://educont.ru/ 

Бесплатный доступ   

к электронным формам учебников для педагогов школ и 
СПО, учащихся школ и СПО и их родителей на платформе 

https://educont.ru/  

247 цифровых образовательных комплектов 
«Просвещения» по различным предметам  
с 1 по 11 классы 

https://educont.ru/
https://educont.ru/


Планирование и организация системы 
воспитательной работы в образовательной 
организации. 

Цифровой сервис «ПРОвоспитание» 

для директора образовательной 
организации 

для заместителя директора  
по воспитательной работе 

для советника директора  
по воспитанию 

для классных руководителей  

© АО «Издательство «Просвещение», 
2022 



57 © ГК «Просвещение», 2022 

Урок безопасности 



Просвещение. Поддержка https://uchitel.club 

1-4 классы 

5-7 классы 

8-9 классы 

• методическое пособие для учителя 

• наглядные материалы  

• видео-ролики к урокам 

• тесты 

Подробнее 
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https://uchitel.club/
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Обратите внимание! 

Учебники обязательно должны 
зарегистрироваться. Это 

необходимо для того, чтобы 
учитель мог внести результаты 

тестирования и скачать 
сертификаты учеников! 
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Уважаемые коллеги! 
 

Просим вас пройти опрос: 
 

https://clck.ru/yXinn  

https://clck.ru/yXinn
https://clck.ru/yXinn


Все права защищены. Никакая часть презентации не может быть воспроизведена в какой бы то ни было форме и какими бы то ни было  средствами, включая размещение в Интернете и в корпоративных сетях, 

а также запись в память ЭВМ, для частного или публичного использования, без письменного разрешения владельца авторских прав. © ГК «Просвещение», 2022 г. 

Группа компаний «Просвещение» 

Адрес: 127473, г. Москва, ул. Краснопролетарская, д. 16, стр. 3, подъезд 8, бизнес-центр «Новослободский» 

 

Горячая линия: vopros@prosv.ru 

БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ! 
Пле чова Ольга Гаррие вна,  
ве дущ ий ме тодист ЦМПП   
те ле фон:+79851708839;  
E-mail:  OPle chova@prosv. ru   

mailto:vopros@prosv.ru
mailto:vopros@prosv.ru
mailto:vopros@prosv.ru
mailto:vopros@prosv.ru
mailto:vopros@prosv.ru
https://shop.prosv.ru/formirovanie-funkcionalnoj-gramotnosti-sbornik-zadach-po-russkomu-yazyku-dlya-8-11-klassov2781
mailto:OPlechova@prosv.ru

