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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН – СЕТКА 

ЛАГЕРЯ  С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ 

МБОУ СОШ №10 с углубленным изучением отдельных предметов «НЕПОСЕДЫ» 

1 СМЕНА (С 01.06.2013 ПО 26.06.2013) 

Ежедневно: 

 Лечебно – оздоровительная и психологическая реабилитация детей; 

 Акции «Чистое утро», «Закаляйся как сталь»; 

 Проведение психологических тренингов, занятий; 

 Работа кинозала, «Творческая мастерская»; 

 Ведение карт: «Моя карта здоровья», «Лекарственные растения».  

 

01.06.  суббота  

День знакомств 

 «Я, ты, он, она вместе 

– дружная семья!» 

Минутки ПДД 

«Поведение на 

дорогах» 

 

Праздничная 

программа, 

посвященная «Дню 

защиты детей» МБОУ 

СОШ №24 

 

Конкурс рисунков  

«Радуга лета!» 

 

КТД «Огонек  

знакомств» 

03.06.  понедельник 

Звездный день  

«Это радость, это смех, 

это песни, шутки, 

смех!» 

Минутки здоровья 

«Если хочешь быть 

здоров» 

 

Подвижные игры на 

свежем воздухе 

  

 Конкурс талантов  

«Ты звезда!» (1день)  

 

Занятия по интересам 

 

11.00 1,2 отряд 

Филармония 

«Волшебный мир 

ДиснеЯ» 

 

04.06.  вторник   

День удивлений 

«Время на раздумья не 

теряй. С нами вместе 

трудись и играй» 

Минутки здоровья 

«Учимся  одеваться по 

погоде» 

 

 

Конкурс талантов  

«Ты звезда!» (2день) 

 

Подвижные игры на 

свежем воздухе    

 

12.30 1 отряд 

Библиотека «Формула 

здоровья» 1 отряд  

 

10.00 работа с 

«ЮНОНой» 

05.06. среда  

День открытий 

«Лето, солнечное и 

лучистое» 

Минутки здоровья 

«Чистота - залог 

здоровья»  

 

Час творчества 

 

Подвижные игры на 

свежем воздухе 

 

Торжественная 

линейка, посвященная 

открытию лагерной 

смены  

«Здравствуй, 

лето2013!» 

 

Старт конкурса 

«Лучший отряд»  

06.06 четверг 

Литературный день 

«Гордость России, 

великий поэт» 

Минутки здоровья 

«Как ухаживать за 

зубами» 

 

Подвижные игры на 

свежем воздухе  

 

Конкурс рисунков и 

стихов по творчеству 

А.С. Пушкина 

 

Театральные уроки 

«Сказки Пушкина» 

 

10.30 3,4,5  отряд 

Большой секрет 

11.00 7 отряд «Аз да 

Буки» СКМ  

07.06. пятница  

День путешествий 

«На прогулку вышли мы!» 

Минутки здоровья 

«Солнечный ожог. Первая 

помощь при ожоге» 

 

Кинолекторий «Твоя 

безопасность» 

 

Подвижные игры на 

свежем воздухе 

 

10.00, 12.00 «Зоо-шоу» 

СЮН 1-2 отряд  

10.00,12.00 «Природная 

Мастерская» 3,4 отряд 

СЮН  

12.30 «Звери хулиганы» 

ЦДБ   

10.00 работа с «ЮНОНой» 



08.06. суббота  

День спорта 

«О спорт, ты жизнь!» 

Минутки здоровья 

«Что  такое 

солнечный удар и как 

его избежать» 

 

Подвижные игры на 

свежем воздухе 

 

Занятия по интересам 

 

Торжественное 

открытие «Малых 

Олимпийских игр» 

 

Конкурс спортивных 

речевок и лозунгов 

  

Соревнования по 

пионерболу    

 

 

10.06. понедельник  

День здоровья 

«Здоровье – прежде 

всего!» 

Минутки здоровья «Как 

ухаживать за волосами» 

 

Игра – путешествие «По 

дорогам здоровья » 

 

Подвижные игры на 

свежем воздухе 

 

Час творчества. Издание 

книги «Вкусно И 

полезно!» 

 

Соревнования по 

бадминтону  

 

10.00, 11.00 1, 2 отряд  

«В гостиной у Флоры» 

ИКЦ Старый Сургут 

10.00 «Животные 

экстремалы» ЦДБ 

 

10.00 работа с 

«ЮНОНой» 

11.06. вторник  

День города 

«Тебе, любимый мой 

город! » 

Минутки здоровья 

«Осанка – основа 

красивой походки» 

 

Подвижные игры на 

свежем воздухе 

 

Час творчества. 

Конкурс рисунков на 

асфальте и сочинений 

«Мой любимый город» 

 

 

Соревнования по 

футболу   

  

10.00, 11.00, 12.00  

3, 4, 5 отряд  

«В гостиной у Флоры» 

ИКЦ Старый Сургут   

10.00 – Информатика+ 

2 отряд 

 

13.06.  четверг 

Витаминный день  

«По дорогам страны 

Витаминии» 

Минутки здоровья 

«Витамины – это сила, 

это бодрость, это 

жизнь!» 

 

Занятия по интересам 

 

Соревнования по 

перестрелке 

  

Игра «Витаминный 

ажиотаж»  

 

 1-5 отряды Поход в 

кинотеатр  

11.00 6 отряд «На 

охране рубежей» СКМ  

12.30 – «Знакомство с 

монстрами» ЦДБ 

14.06. пятница  

День познаний  

Хочу все знать! 

Минутки здоровья 

«Мой рост и вес» 

 

Конкурс рисунков 

«Вот он я какой» 

 

Подвижные игры на 

свежем воздухе 

 

Занятия по интересам 

 

 

Соревнования 

эрудитов «Умники и 

умницы»  

 

10.00, 11.00 4,5 отряд 

«Игра в классики» 

Галерея стерх  

12.00 1 отряд 

«Обитатели 

заповедных далей» 

Галерея стерх   

6-7 отряды Поход в 

кинотеатр  

 

15.06. суббота  

День творчества 

«Думай. Дерзай. 

Действуй.» 

Минутки здоровья «Что  

такое здоровье и как его 

беречь» 

 

Минутки ПДД «Поведение 

на дорогах и в обществом 

месте» 

 

 

Игра – соревнование 

«Борьба за знамя» 

 

Час творчества. Конкурс 

рисунков «Мой любимый 

спортсмен»  

 

11.00 7 отряд «Дорогой 

первопроходцев»  СКМ  

 

10.00 работа с «ЮНОНой» 

17.06. понедельник 

День Ивана Купалы  

«Жить без улыбки 

просто ошибка!» 

Минутки здоровья 

«Что такое 

закаливание» 

 

Подвижные игры на 

свежем воздухе 

 

18.06. вторник  

День окружающей 

среды 

«Природу нужно 

охранять, её не надо 

обижать!» 

Минутки здоровья 

«Первая помощь при 

порезах» 

 

 Занятия по интересам  

19.06. среда  

День спортивных 

рекордов 

«Дайте нам побольше 

каши, все рекорды 

будут наши!» 

Минутки здоровья «Как 

я берегу здоровье» 

 

Спортивное 

соревнование «Быстрее, 

20.06. четверг  

День интересностей 

«Для золушек и 

принцев» 

Минутки здоровья 

«Помощники 

Мойдодыра» 

 

Занятия по интересам 

 

Подвижные игры на 

21.06.пятница  

День затейников 

Для золушек и 

принцев  

Минутки здоровья 

«Правила личной 

гигиены» 

 

Занятия по интересам 

 

Час творчества 

22.06. суббота  

День памяти 

«Никто не забыт, ни что не 

забыто…»  

Минутки здоровья 

«Гигиена в доме» 

 

Занятия по интересам 

 

Конкурс рисунков «Не 

забыть нам этой даты» 



Акция  «На прогулку 

вышел наш отряд» 

 

Праздничная 

программа, 

посвященная 

празднованию Дня 

Ивана Купалы  

 

12.00 2,3 отряд 

«Обитатели 

заповедных далей» 

Галерея «Стерх»  

 

 

Конкурс видеороликов и 

презентаций «Будешь 

кушать овощи – будешь 

ты здоров» 

 

Игра – соревнование 

«Зарничка»   

 

11.00 6 отряд «Юный 

геолог» СКМ  

выше, сильнее» 

 

Час творчества. 

Конкурс рисунков 

«спорт, порт, СПОРТ!»  

 

11.00 6-7 отряд 

«Аленкины сказки» 

Филармония 

10.00 работа с 

«ЮНОНой» 

свежем воздухе 

 

Час творчества   

 

1-5 отряды Поход в 

кинотеатр  

  

 

Подвижные игры на 

свежем воздухе 

 

Конкурсная 

программа «Мисс и 

мистер лагеря»  

 

6-7 отряды Поход в 

кинотеатр  

10.00 работа с 

«ЮНОНой» 

 

Конкурс стихов и военной 

песни  

 

11.00 1-7 отряды  

Театр Петрушка 

«Солдатский котелок»  

 

Шествие - возложение 

цветов к Вечному Огню  

24.06. понедельник  

День игр, шариков и 

бантиков 

«Нам лето дарит 

звонкий праздник, и 

главный гость на нем 

– игра!» 

Минутки здоровья 

«Здоровье в порядке – 

спасибо зарядке» 

 

 Час творчества. 

Конкур рисунков 

«Лето это маленькая 

жизнь!» 

Подготовка к 

закрытию 

смены/Занятия по 

интересам.  

 

Торжественная 

линейка, посвященная 

закрытию 

спартакиады 

25.06.вторник  

 День подведения итогов 

«А лето не кончается!» 

Минутки здоровья «В 

здоровом теле – 

здоровый дух» 

 

Торжественная линейка, 

посвященная закрытию 

лагерной 

смены/Дискотека «Лето 

не кончается!» 

  

Подведение итогов 

конкурса «Лучший 

отряд» 

 

1-7отряд  

Театр-студия 

«Пирамида» 

 

 

26.06. среда  

День расставания 

«А на последок я 

скажу…» 

 

Прощальные огоньки 

 

Акция «А нас здесь не 

было»  

 

 

             

 Общелагерные мероприятия (педагог – организатор, 

музыкальный работник и др.) 

 Мероприятия, проводимые вожатыми на отрядах 

 

 

 

 Мероприятия, проводимые учителями ФК 

 

 Мероприятия, проводимые городскими ОУ 

 

!!! Если мероприятие выделено двойным цветом, значит, его организуют 

две службы  (                 - педагог – организатор и воспитатели) 

 


