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НИЗАМОВА НАТАЛЬЯ АНДРЕЕВНА 

  

       Низамова Наталья Андреевна, работает учителем физической культуры и дополнительного образования в муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении средней школе № 31 с 1 сентября 2014 года, после окончания СурГПУ. Имеет звание мастера спорта 

России по спортивной аэробике. 

       Наталья Андреевна за время работы показала себя как грамотный, компетентный специалист, что находит свое отражение в качестве 

обученности по предмету физическая культура. Особое внимание учитель уделяет развитию индивидуальных способностей учащихся, 

которые являются залогом их будущей успешности. 

       Совместно со своими учащимися принимает активное участие в конкурсах и соревнованиях различных уровней. Международные 

конкурсы: «Best star» проекта «Будущее России» 2 место, «Dance energy» 3 место, «Open fest» 3 место. 

       С целью повышения профессионального уровня Наталья Андреевна систематически проходит курсы повышения квалификации. 

       В 2022 году стала победителем Всероссийского конкурса профессионального мастерства среди педагогических работников по 

дополнительным образовательным программам, осуществляющих обучение детей в области физической культуры и спорта, а также 

победителем международных конкурсов педагогического мастерства «Лучший методический материал», «Конспект года», «Лучшая 

учебная презентация». 

Прошла подготовку на семинаре-практикуме по теме «Судейство соревнований Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне», а также судейство по полиатлону. Опубликовала статью в сетевом периодическом издании, научном журнале 

«Наукосфера» «Изучение самооценки готовности к выполнению нормативных требований ВФСК «ГТО» учащихся младших классов».  

 

  

 

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 

МЕСТО РОЖДЕНИЯ: 

ОБРАЗОВАНИЕ:   

МЕСТО РАБОТЫ: 

ДОЛЖНОСТЬ: 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СТАЖ: 

КВАЛИФИКАЦИОННАЯ 

КАТЕГОРИЯ:   

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ КРЕДО: 

 

ХОББИ: 

СПОРТИВНЫЕ УВЛЕЧЕНИЯ: 

 

 

 

09.02.1990 

г. Сургут, Ханты-Мансийский автономный округ – Югра 

ГОУ ВО ХМАО – Югры  «Сургутский государственный педагогический университет» 

МБОУ СШ № 31 

Учитель, педагог  дополнительного  образования 

16 лет 

Первая  квалификационная категория 

 

Чтобы быть хорошим преподавателем, нужно любить то, что преподаешь 

и любить тех, кому преподаешь 

Фитнес 

Тренажерный зал, легкая атлетика, велосипед 



ПОПЕНКО ЕКАТЕРИНА ЮРЬЕВНА 

 

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 

МЕСТО РОЖДЕНИЯ: 

ОБРАЗОВАНИЕ: 

МЕСТО РАБОТЫ: 

ДОЛЖНОСТЬ: 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СТАЖ: 

КВАЛИФИКАЦИОННАЯ 

КАТЕГОРИЯ: 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ КРЕДО: 

ХОББИ: 

СПОРТИВНЫЕ УВЛЕЧЕНИЯ: 

 

 

 

03.10.1997 

г. Сургут, Ханты-Мансийский автономный округ – Югра 

ГОУ ВО ХМАО – Югры  «Сургутский государственный педагогический университет» 

МБОУ лицей имени генерал-майора Хисматулина Василия Ивановича 

Педагог дополнительного образования 

2 года 

Первая  квалификационная категория 

 

Педагог – это не профессия, педагог – это образ жизни 

Путешествия, волейбол, танцы, создание видеороликов 

Волейбол, танцы  

       Попенко Екатерина Юрьевна – педагог первой квалификационной категории. За 2 года работы в лицее показала себя как 

ответственный, инициативный, компетентный, творческий  педагог.  

       Екатерина Юрьевна является руководителем видеостудии «Модерн», в рамках которой кадетами лицея осуществляется разработка 

видеопроектов социальной и гражданско-патриотической направленности, организуется работа лицейской телестудии – выпуск 

информационной программы «Лицейская новостная сеть: ЛНС», ведутся социальные сети и публикация статей, отражающих участие 

обучающихся в социальной и гражданско-патриотической деятельности лицея.  

       В качестве реализации инициатив по развитию взаимодействия с социальными партнерами Попенко Е.Ю. осуществляет социальное 

партнерство с рядом учреждений: Центром подготовки граждан к военной службе; местным отделением Всероссийского военно-

патриотического общественного движения «ЮНАРМИЯ»; Центром детского творчества г. Сургута; Сургутским государственным 

педагогическим университетом. 

       Педагог имеет активную профессиональную позицию. В 2021 году стала победителем лицейского конкурса профессионального 

мастерства «Призвание» в номинации «Сердце отдаю детям», в 2022 году – призером лицейского конкурса профессионального 

мастерства «Портфолио педагога». 

 



РОМЕНСКАЯ АНАСТАСИЯ ВЛАДИСЛАВОВНА 

 

      

 

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 

МЕСТО РОЖДЕНИЯ: 

ОБРАЗОВАНИЕ: 

МЕСТО РАБОТЫ: 

ДОЛЖНОСТЬ: 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СТАЖ: 

КВАЛИФИКАЦИОННАЯ КАТЕГОРИЯ: 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ КРЕДО: 

ХОББИ: 

СПОРТИВНЫЕ УВЛЕЧЕНИЯ: 

 

 

01.10.1996  

г. Сургут  

ФГАОУ ВО «Тюменский государственный университет» 

МБОУ СОШ № 25  

Педагог дополнительного образования 

3 года 9 месяцев  

Первая  

Возможно все! На невозможное просто требуется больше времени  

Танцы, рисование, вязание, вышивание 

Горные лыжи, сноуборд, велосипед 

         Роменская Анастасия Владиславовна является педагогом дополнительного образования художественной направленности МБОУ 

СОШ № 25. Окончила Тюменский государственный университет, бакалавриат, 2018, магистратура, 2020. 

        Анастасия Владиславовна разработала рабочие программы дополнительного образования «Мир танца», «Основы художественного 

ремесла», адаптированные дополнительные общеразвивающие программы «Мир танца», «Основы художественного ремесла». 

Образовательную деятельность выстраивает на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, внедряет в практику новые 

педагогические технологии, в том числе и авторские. 

        Анастасия Владиславовна принимает активное участие в различных проектах, конкурсах, является ежегодным участником 

конкурса художественного творчества работников образования города Сургута. Воспитанники Анастасии Владиславовны принимают 

активное участие и занимают призовые места в творческих конкурсах муниципального, Всероссийского и Международного уровней. 

Ежегодно является членом жюри школьного конкурса «Ученик года», экспертом научно-исследовательских работ школьного конкурса 

«Ученик года», членом комиссии защиты индивидуальных проектов в 9 классах.  

        Профессиональные достижения педагога отмечены благодарственными письмами муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 25, департамента образования Администрации города 

Сургута, Международного конкурса-фестиваля «Open Fest», МАУ ДО «Детская хореографическая школа №1», II открытого заочного 

конкурса хореографического искусства, Международного многожанрового конкурса-фестиваля «Lime Fest». 

. 



 

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 

МЕСТО РОЖДЕНИЯ: 

ОБРАЗОВАНИЕ: 

МЕСТО РАБОТЫ: 

ДОЛЖНОСТЬ: 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СТАЖ: 

КВАЛИФИКАЦИОННАЯ КАТЕГОРИЯ: 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ  КРЕДО: 

 

ХОББИ: 

СПОРТИВНЫЕ УВЛЕЧЕНИЯ: 

 

 

19.03.1989 

с. Коряки, Елизовский район, Камчатская область 

 

МБДОУ детский сад № 44 «Сибирячок» 

Учитель, педагог дополнительного образования 

6 лет 

Первая  квалификационная категория  

Чтобы быть успешным педагогом, нужно любить то, чему учишь, и любить тех, 

кого учишь 

Активный, спортивный, развлекательный, семейный досуг 

Плавание, тренажерный зал 

     Цель профессиональной деятельности Ксении Сергеевны  связана с образованием дошкольников. Это внедрение здоровьесберегающих 

технологий для формирования устойчивого интереса дошкольников к активному и здоровому образу жизни, создание благоприятных 

условий, способствующих всестороннему развитию личности ребенка с учетом его возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, гармонизации умственного и двигательного развития, способствующих сохранению здоровья и раскрытию 

потенциальных возможностей каждого ребенка.  

     С 2019 года является руководителем «Центра здоровьесбережения». Разработала и реализует рабочую программу по физическому 

развитию детей дошкольного возраста от 2 до 7 лет «Физическое развитие»; внедряет авторскую образовательную программу физкультурно 

-спортивной направленности по обучению ритмическим движениям с мячом и лентами «Элит». Проводит мастер–классы для педагогов, 

участвует в заседаниях круглых столов по вопросам здоровьесберегающих технологий в ДОУ. Под наставничеством Ксении Сергеевны  

воспитанники добиваются высоких результатов в мероприятиях муниципального, регионального, всероссийского уровнях. Является членом 

творческой группы педагогов, в рамках городской инновационной площадки: «Вариативные модели интеграции естественно-научного и 

художественно-эстетического содержания образования». В рамках площадки подготовила и провела занятие для педагогов: «Как устроен 

человек». С 2021 года входит в состав рабочей группы комплексного проекта муниципальной системы образования «Современный детский 

сад», работа группы направлена на разработку и внедрение единичных проектов «Особые потребности - равные возможности» и «Мой край 

родной – Югра».  Опыт практических результатов своей профессиональной деятельности систематически транслируется на ГМО по 

здоровьесбережению, на родительских собраниях, педагогических советах. В рамках педагогических советов представила доклады «Поиск 

эффективных инновационных подходов и технологий при организации физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ», провела мастер-

класс «Здоровьесберегающие технологии в практике педагога». Систематически публикует материалы методических разработок, 

консультаций, конспектов на образовательных порталах: сайт Департамента образования, сайт учреждения, ns.portal, «Апрель» и другие. 

Целью развития своей профессиональной деятельности считает непрерывное повышение педагогического мастерства, для высокой 

эффективности образовательного процесса в области «Физическое развитие». 

ТИМОФЕЕВА КСЕНИЯ СЕРГЕЕВНА  



ЧЕБАТОРЁВА ВЕРОНИКА ВАЛЕРЬЕВНА 

 

ДАТА РОЖДЕНИЯ:  

МЕСТО РОЖДЕНИЯ:  

ОБРАЗОВАНИЕ: 

МЕСТО РАБОТЫ: 

ДОЛЖНОСТЬ: 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СТАЖ:  

КВАЛИФИКАЦИОННАЯ КАТЕГОРИЯ:  

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ КРЕДО:  

 

ХОББИ:  

СПОРТИВНЫЕ УВЛЕЧЕНИЯ: 

 

 

13.06.1996 

г. Волгоград 

ГАПОУ «Волгоградский социально-педагогический колледж» 

МАОУ ДО «Центр детского творчества» 

Педагог-организатор 

5 лет 

Первая  квалификационная категория   

Настоящий педагог должен уметь не только хорошо преподавать свой 

предмет, но и вкладывать частичку своей души в каждого ребёнка 

Скрапбукинг 

Велосипед  

     За период работы Вероника Валерьевна зарекомендовала себя как добросовестный и активный работник, обладающий высокими 

организаторскими способностями по планированию и проведению мероприятий.  Ответственно и творчески подходит к выполнению 

работы. На высоком уровне  проводит мероприятия с детьми, может увлечь и заинтересовать новыми идеями воспитательной работы. 

Проявляет добросовестное отношение к своим обязанностям, глубоко понимает современные задачи, стоящие перед ней. 

     Вероника Валерьевна является победителем регионального этапа Всероссийского конкурса волонтёрских инициатив «Доброволец 

России – 2019» в номинации «Организатор добровольческой деятельности», призёром III степени регионального этапа Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры Всероссийского конкурса «Доброволец России – 2018», призёром II степени муниципального 

этапа конкурса лидеров молодёжных и руководителей детских и молодёжных общественных «Лидер XXI века», 2018 г. 

     Награждена медалью и грамотой «За бескорыстный вклад в организацию Общероссийской акции взаимопомощи «#МыВместе».   



ЧЕРНИКОВА АННА АЛЕКСЕЕВНА 

 

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 

МЕСТО РОЖДЕНИЯ: 

ОБРАЗОВАНИЕ: 

 МЕСТО РАБОТЫ: 

ДОЛЖНОСТЬ: 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СТАЖ: 

КВАЛИФИКАЦИОННАЯ 

КАТЕГОРИЯ: 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ КРЕДО: 

ХОББИ: 

СПОРТИВНЫЕ УВЛЕЧЕНИЯ: 

 

 

06.11.1994  

г. Сургут  

ГОУ ВО ХМАО – Югры  «Сургутский государственный педагогический университет» 

МБОУ СОШ № 32  

Учитель, педагог дополнительного образования 

5 лет 

Первая квалификационная категория 

 

Лучший пример – личный пример 

Кулинария, активный досуг, путешествия 

Акробатика, плавание, тренажерный зал, стретчинг, пилатес 

     Педагогическая  деятельность Анны Алексеевны направлена на развитие в ребенке личностных, морально-волевых, 

интеллектуальных качеств, что полностью соответствует задачам Государственной программы «Развитие образования в ХМАО - Югре 

на 2018 - 2025 годы и на период до 2030 года», где отмечена задача: «Формирование индивидуальной траектории развития личности 

ребенка с учетом его потребностей, интересов и способностей».  

     Свой педагогический опыт ежегодно представляет на мастер-классах и открытых уроках по физической культуре. Провела 

городской открытый урок в рамках Декады молодых специалистов, ежегодно участвует в городских, Всероссийских и международных 

конференциях. Систематически публикует материалы по темам: «Физическая культура в школе», «Развитие координационных 

способностей школьников». Приняла участие в деловой программе «Августовские педсоветы». Ежегодно, в рамках методической   

недели, проводит открытые уроки. 

     Ученики Анны Алексеевны принимают активное участие в школьных, городских и Всероссийских мероприятиях. В 2018 году 

подготовила призера (II место) открытого первенства по прикладному плаванию, в  2020 – команду для участия в городской 

спартакиаде «Папа, мама, я - спортивная семья». В 2021 году учащиеся 8-х классов стали победителями международной интернет – 

олимпиады по предмету «Физическая культура». В 2019/20 учебном году подготовила призера (II место) муниципального этапа 

Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре. Команда МБОУ СОШ №32 под руководством Анны Алексеевны, 

стала победителем (I место) в муниципальном этапе Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские 

состязания» в 2019/20 учебном году среди 7-х классов, в 2018/19 учебном году – призерами (III место) среди 6-х классов.  

     Анна Алексеевна развивается в таких важных направлениях как: работа с детьми с отклонениями в состоянии здоровья; работа с 

часто болеющими детьми; работа с обучающимися, находящимися в группе риска; работа с подростками. Систематически повышает 

свой личностный рост в освоении новых дистанционных технологий. Ведет активную работу с социальными партнерами, родителями 

и коллегами, в рамках совершенствования системы корпоративного обучения внутри образовательной организации. 


