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               Ребенок – зеркало семьи; как в капле воды отражается солнце, так 

в  детях отражается нравственная чистота матери и отца. 

                                                                                                               В.А.Сухомлинский 

  Только   вместе с родителями, общими усилиями педагоги могут 

дать детям большое человеческое счастье. 

В.А. Сухомлинский 





       

       Согласно социокультурному системному подходу              

к истокам в образовании единство линий преемственности 

программ школы и дошкольной организации определяется:  

• – согласованностью целей и задач;  

• – единой системой категорий и ценностей;  

• – активным методом развития и воспитания;  

• – едиными педагогическими технологиями;  

• – преемственностью образовательного инструментария;  

• – участием в воспитательной программе родителей;  

• – ориентацией на социально значимые результаты.  



ПРИОРИТЕТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ  

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Особое внимание  

уделено системе  

работы по духовно-  

нравственному 

воспитанию всех  

участников  

образовательных  

отношений 

(педагоги-дети-  

родители) в 

дошкольном 

образовании 

Том 11 

ИСТОКОВЕДЕНИЕ 

Методические  

рекомендации и 

комментарии к книгам для  

развития детей 3-8 лет  

по программе 

«Социокультурные  

истоки», 

работа с родителями по 

программе «Моя семья» 

Том 17 

ИСТОКОВЕДЕНИЕ 

Укрепление основ Семьи  

в контексте программы 

«Социокультурные  

истоки» 

(«СЕМЬЕВЕДЕНИЕ» 

для дошкольного  

образования) 

Сотрудничество с  

родителями 

является ключевым  

элементом 

в реализации  

программы  

"Социокультурные  

истоки". 

Программа 

представляет собой  

систему работы,  

которая направлена  

на формирование  

духовно- 

нравственной  

основы личности,  

укрепление 

семейных ценностей,  

восстановление 

отечественных  

традиций 

и межпоколенческих  

связей, а также  

патриотическое  

воспитание и 

речевое развитие  

детей дошкольного  

возраста. 











Задачи курса: 

1.Дать представление о важном в жизни человека и развивать  

духовно-нравственные ценности школьников. 

2.Помочь учащимся соотнести главные ценности жизни с  

собственным опытом, выбрать то, что они считают самым важным  

для своей семьи и для себя и запечатлеть свои жизненные  

ориентиры, переживания, опыт на страницах Первой книги. 

 

 

ЦЕЛЬ КУРСА «ИСТОКИ» В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ :  

 ВВЕДЕНИЕ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ ОСНОВЫ В СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ, 

РАЗВИТИЕ СИСТЕМЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННЫХ ЦЕННОСТЕЙ ВНЕШНЕГО И 

ВНУТРЕННЕГО МИРА РЕБЁНКА. 

 



СОЗДАНИЕ КАЖДОЙ ГЛАВЫ КНИГИ СООТВЕТСТВУЕТ  

ГОДУ ОБУЧЕНИЯ В ШКОЛЕ. 

1 класс: «Здравствуй, школа!» 

2 класс: «Мой жизненный путь» 

3 класс: «С верой приходит доброе дело» 

4 класс: «Моя первая книга» 



СТРАНИЦА КНИГИ 

 
СВЕДЕНИЯ ОБ АВТОРЕ : 

О себе… 

Я хочу посвятить свою Книгу… 

Кем я хочу стать… 

  

 



«ЗДРАВСТВУЙ, ШКОЛА!» 

 

Страница Книги 

1. Сегодня я стал первоклассником. 

   Это было так (рисунок)… 

2. Стихотворение, которое я приготовил на 

праздник «День Знаний» 

3. Мой портфель. Моя любимая игрушка. 

4. Первое Слово, которое я дарю всем людям… 

 





«Я СРЕДИ ДРУЗЕЙ» 

 Страница Книги 

«Берись дружно, не будет грузно» 

1. Радуга дружбы. 

2. Букет дружбы (место для аппликации). 

3. Имена моих друзей… 

4. Доброе слово моим друзьям… 

  

 

 



«МОИ БЛИЗКИЕ И РОДНЫЕ ЛЮДИ» 

 

Страница Книги 

1. Добрые слова о родителях (со слов детей 

записывают родители)… 

    Фотография родителей. 

2. Мое первое письмо близким людям… 

3. Я отгадываю ребус «Семья». 

 



«СЕМЕЙНЫЙ ПРАЗДНИК» 

 

Страница Книги 

1. Наш любимый семейный праздник. 

2. Пожелания к празднику. 

3. Поздравления. 

4.Сказка, которую я дарю всем детям. 

 





«СЛОВО «ЖИТЬ» 

 
Страница Книги 

1. Мои добрые Слова и дела. 

2. Жить – значит… 

3. Первый Образ, который я дарю людям. 

   

 



«ОБРАЗ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА» 

 
Страница Книги 

1. Любимый Образ защитника Отечества. 

2. Защитник Отечества должен быть… 

3. Россия помнит… 

4. Слова, посвященные защитнику Отечества. 

 



«ПЕРВАЯ КНИГА В ШКОЛЕ» 

Страница Книги 

1. Слово благодарности первой школьной книге 

«Азбука». 

2. Азбука научила меня… 

3. Я полюбил эту книгу… 

4. Если бы не было «Азбуки»… 

5. На странице можно поместить рисунок, 

стихотворение, буквы, героев «Азбуки». 

 



«ПРАЗДНИК В МИРЕ КНИГИ» 

 
Страница Книги 

1. Вот и закончилась I глава моей Книги… 

2. То, что мне приносит счастье… 

3. Дерево, которое я посадил… 

4. Всей семьей во 2 класс. 

5. Фотография класса с родителями. 

 

 



 

 

«МОЯ ПЕРВАЯ КНИГА» 

2 класс 
 



ОБ АВТОРЕ 

 

Страница Книги 

1. Мои родители… 

2. Меня так назвали… 

3. Мое имя… 

4. Члены семьи… 

5. Домашние питомцы… 

 



МОЯ СЕМЬЯ 

Страница Книги 

«Вся семья вместе, так и душа на месте» 

1. Семейное фото. Год рождения семьи. 

2. Любимые семейные занятия, увлечения. 

3. Чем живет моя семья? 

4. Очень интересное из истории моей семьи. 

5. Для того, чтобы моя семья была крепкой и 
счастливой, я могу сделать в настоящее 

    время… 

6. Моя будущая семья (рисунок). 

  

 



«МОЙ РОД» 

 

Страница Книги 

«Всякий человек без родни не живет» 

1. Ими гордится мой род (на листьях дерева вместе с 
родителями записывают имена и    

    занятия родственников). 

2. Очень интересное из истории моего рода. 

3. Традиции моего рода. 

4. Я продолжаю традиции моего рода (можно написать или 
нарисовать)… 

5. Когда я вырасту, я расскажу детям, что мой род… 

  
 



«РОДНОЙ ОЧАГ» 

 

Страница Книги 

1. Таким был дом в нашем роду в прошлом (рисунок). 

2. Семь любимых особенностей моего дома. 

3. Очень интересное из истории дома, в котором я родился. 

4. Для того, чтобы мой дом был уютнее, я могу сделать… 

5. Дом, который построил я (рисунок)… 

6. Я представляю себе свой дом в будущем… 

7. Послание – завет потомкам (Каким бы хотелось видеть свой 
город, деревню? 

Что хорошего можно взять в этот город из настоящего, что 
изменить?) 

 





«ПУТЬ-ДОРОГА» 

 

Страница Книги 

1. Перед началом пути мы поставили цель… 

2. Нашим руководителем был… 

3. Я научился… 

4. Я знаю, что есть дороги… 

5. Беречь природу – значит… 

6. Я хочу видеть природу здоровой и красивой. 

7. Как мы были в дороге (рисунок с изображением 
движения). 

8. Я хотел, чтобы мой жизненный путь… 

9. Составляю кроссворд: 

 





«ЛЕС ЗИМОЙ» 

 

Страница Книги 

1. Для русского человека лес… 

2. Так одет лес зимой (рисунок). 

3. Я помогаю лесу зимой… 

4. Кормушка, которую я подарил пернатым друзьям 
(рисунок). 

5. Впечатления о прогулке. 

6. Чья радуга ярче! Эту картинку я бы назвал так… 

    Иллюстрации о природе: придумай название. 

7. Когда я стану взрослым… 

  
 



«ТРУД – ДЕЛО ЧЕСТИ» 

 

Страница Книги 

1. Пословица, которая мне нравится (записать, 
сделать иллюстрацию). 

2. Пословица, которую придумал я сам… 

3. Профессии моего рода (рисунок, краткое 
описание). 

4. Я помогаю родителям… 

5. В любом труде важны… 

6. Мы трудимся всей семьей… 

7. Я рассуждаю: кем хочу стать, почему? 

 



«ПРАЗДНИК ВЕСНЫ, ДОБРА И СВЕТА» 

 

Страница Книги 

1. Семейная сказка с иллюстрациями. 

2. Любимая песня нашей семьи. 

3. Я горжусь своей мамой. 

4. Мамин праздник (рисунок). 

5. Мой подарок к празднику. 

6. Пожелания женщинам России. 

 





«СЕМЬЯ СЛОВА И ОБРАЗА» 

 

Страница Книги 

1. Когда я смотрю на эти иконы, в душе рождаются слова… 

Пресвятая Богородица 

Святитель Николай Чудотворец 

Пресвятая Троица 

Святой Георгий Победоносец 

  

2. Мне очень близка икона… 

3. Я знаю икону… 

4. Иконы, которые берегут в нашей семье… 

5. Я хотел бы передать своим детям… 

  

 



«ХРАМ» 

 

Страница Книги 

1. Храм, в котором я побывал сегодня. 

2. Рассказ о посещении храма. 

3. Почему идут в храм люди? 

4. Святые места моего родного края. 

5. Как построить храм в душе? (мои 

размышления) 

 



«ПРАЗДНИК ДУШИ» 

 

 

1. Я научился… 

2. Больше всего мне понравилось… 

3. Самая интересная страница в этой главе Книги… 

4. Я благодарен за помощь… 

5. В следующей главе Книги я хочу… 

6. Я хочу подарить моим близким (рисунок, описание)… 

7. Мой жизненный путь. 

  

 



  В 3 КЛАССЕ  ГЛАВА КНИГИ НАЗЫВАЕТСЯ  

«С ВЕРОЙ ПРИХОДИТ ДОБРОЕ ДЕЛО».  

  Занятие 1 «С верой приходит доброе дело» 

 Занятие 2 «Береги честь смолоду» 

 Занятие 3 «Мир и согласие добрую надежду рождают» 

 Занятие 4 «Доверие доброму опыту» 

 Занятие 5 «Милосердие идет от любви» 

 Занятие 6 «Добрый человек в доброте проживет век» 

 Занятие 7 «Покаяние учит любви» 

 Занятие 8 «Ум без разума - беда» 

 Занятие 9 «Вот и стали мы на год мудрее…» 

 







 В 4 КЛАССЕ ЗАВЕРШАЕТСЯ РАБОТА  

ПО СОЗДАНИЮ ПЕРВОЙ КНИГИ.  

Я – ВЫПУСКНИК НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ. 

 

 
 Занятие 1 «Первый образ и его традиции» 

 Занятие 2 «Вера, Надежда, Любовь и София в сердце 
русского человека» 

 Занятие 3 «Великие чудотворные образы» 

 Занятие 4 «Бог любит Троицу» 

 Занятие 5 «Добро желаешь – добро и делай» 

 Занятие 6 «Честь дороже жизни» 

 Занятие 7 «Слово родителей» 

 Занятие 8 «Единство русского духа» 

 Занятие 9 «Сказка – правда, в ней намек» 

 Занятие 10 «Память сердца» 

 Занятие 11 «Традиции истоков» 

 







     Человек обязан помнить прошлое, знать 

свои истоки. Без знания прошлого - не может 

быть настоящего и будущего. Истоки жизни 

зарождаются в семье. Семья всегда была, есть 

и будет основной средой воспитания ребёнка. 

В.А. Сухомлинский 


