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от 16.03.2021 № ИМЦ-15-497/1 

На №  от  

 

О решении заседания ГМО учителей  

физической культуры, тренеров-преподавателей  

по плаванию, педагогов дополнительного образования 

 

Уважаемые руководители! 

 

Информируем, что 18 февраля 2021 года в 15.00 состоялось заседание 

городского методического объединения учителей физической культуры, 

тренеров-преподавателей по плаванию, педагогов дополнительного образования 

(далее – заседание ГМО) в режиме онлайн на платформе Zoom.  

В заседании ГМО приняли участие 73 учителя физической культуры  

из 37 общеобразовательных учреждений, подведомственных департаменту 

образования Администрации города. 

Рассмотрены следующие вопросы:  

1. Техника безопасности участников образовательных отношений  

на уроках физической культуры (Гельфанд И.М., методист  

МАУ «Информационно-методический центр»).  

2. Рекомендации по созданию условий для повышения мотивации 

участников образовательных отношений посредством реализации 

дополнительных образовательных программ различных направленностей  

и организации внеурочной деятельности во втором полугодии 2020/21 учебного 

года (Гельфанд И.М., методист МАУ «Информационно-методический центр»).  

3. Критерии оценки качественной деятельности учителя физической 

культуры. Консультативно-методические мероприятия (Баева И.В., руководитель 

ГМО, учитель физической культуры МБОУ гимназии № 2). 

4. Об организации и проведении муниципального этапа Всероссийских 

спортивных соревнований (игр) школьников «Президентские состязания», 

«Президентские спортивные игры» (Гельфанд И.М., методист  

МАУ «Информационно-методический центр»).  

5. Об участии педагогов в конкурсе «Спортивная элита – 2020», участие 

учащихся в конкурсе «Лучший по предмету физическая культура»,  
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Фестивале видов адаптивного спорта (Гельфанд И.М., методист  

МАУ «Информационно-методический центр»). 

6. Диссеминация педагогического опыта посредством публикаций,  

в том числе онлайн выступлений (Баева И.В., руководитель ГМО, учитель 

физической культуры МБОУ гимназии № 2). 

Решение заседания ГМО прилагается (Приложение). 

 

Приложение: на 3 л. в 1 экз. 
 

   
    

Директор 
  

Подписано электронной подписью 

Сертификат: 
2DB582423FBD384C74DD76C596656674D38B2849 
Владелец: 
 Гончарова  Светлана Петровна 
Действителен: 03.02.2021 с по 03.05.2022 
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Гельфанд Инна Михайловна 

тел. (3462) 52-56-62 
 

 

 



Приложение к письму 

от ______________№ ___________________ 

 

Решение заседания городского методического объединения  

учителей физической культуры, тренеров-преподавателей по плаванию, 

педагогов дополнительного образования общеобразовательных учреждений 

 

По вопросу № 1 решили:  

 Информацию о технике безопасности участников образовательных 

отношений на уроках физической культуры и плавания принять к сведению.  

 Пересмотреть действующие в общеобразовательном учреждении 

инструкции по технике безопасности на уроках физической культуры и плавания 

с учетом представленных рекомендаций.  

 Соблюдать инструкции по технике безопасности  

на уроках физической культуры и плавания.  

 Принимать участие в разработке инструкций по технике безопасности  

на уроках физической культуры и плавания.   

 Внести в 2021/22 учебном году всем в обязательном порядке  

в пояснительную записку к рабочей программе и структуру тематического 

планирования проведение инструктажей с учащимися.  

 Учителям физической культуры, тренерам-преподавателям по плаванию, 

педагогам дополнительного образования, не прошедшим курсы повышения 

квалификации по оказанию первой медицинской помощи, пройти 

соответствующие курсы до конца 2020/21 учебного года.  

 Ежегодно проводить инструктажи по технике безопасности  

с учащимися общеобразовательных учреждений: вводный, первичный, в начале 

каждой четверти, перед началом изучения нового раздела общеобразовательного 

предмета «Физическая культура».  

 Напоминать учащимся о правилах безопасного поведения в начале 

каждого урока физической культуры и плавания.  

 При нарушении учащимися инструкции по технике безопасности  

на уроках физической культуры и/или плавания, незамедлительно учителю 

физической культуры или тренеру-преподавателю по плаванию провести 

повторный инструктаж с фиксацией в журнале инструктажей.  

Ответственные: учителя физической культуры, тренеры-преподаватели  

по плаванию, педагоги дополнительного образования, специалисты по охране 

труда образовательных учреждений. 

 

По вопросу № 2 решили: 

 Принять к сведению информацию и руководствоваться в работе 

рекомендациями по созданию условий для повышения мотивации участников 

образовательных отношений посредством реализации дополнительных 

образовательных программ различных направленностей и организации 

внеурочной деятельности во втором полугодии 2020/21 учебного года.  



Ответственные: учителя физической культуры, тренеры-преподаватели  

по плаванию, педагоги дополнительного образования образовательных 

учреждений. 

 

По вопросу № 3 решили: 

 Подготовить форму отчета о деятельности педагогов по итогам учебного 

года с учетом диссеминации передового педагогического опыта, уровня 

физической подготовленности и показателей состояния физического здоровья 

учащихся, их мотивации к занятиям физическими упражнениями с учетом 

возраста и пола. 

 Срок: до 10 мая 2021 года. 

Ответственные: Баева И.В., руководитель ГМО учителей физической 

культуры, тренеров-преподавателей по плаванию, педагогов дополнительного 

образования образовательных учреждений, Гельфанд И.М., методист  

МАУ «Информационно-методический центр». 

 Предоставить отчет в соответствии с критериями оценки педагогов  

по итогам работы 2020/21 учебного года. 
Срок: до 25 мая 2021 года.  
Ответственные: учителя физической культуры, тренеры-преподаватели  

по плаванию, педагоги дополнительного образования образовательных 

учреждений. 

 

По вопросу № 4 решили: 

 Принять к сведению информацию об организации и проведении 

муниципального этапа Всероссийских спортивных соревнований (игр) 

школьников «Президентские состязания», «Президентские спортивные игры» 

(далее – муниципальный этап Соревнований).  

Ответственные: учителя физической культуры, тренеры-преподаватели  

по плаванию образовательных учреждений. 

 Согласовать с департаментом образования Администрации города 

проведение муниципального этапа Соревнований среди учащихся 7 классов и 

учащихся 2006-2007 г.р. (участников регионального и заключительного этапов 

согласно федеральной жеребьевке). 

Срок: март 2021 года.  

Ответственные: Гельфанд И.М., методист МАУ «Информационно-

методический центр».  

 С целью объективного оценивания выполнения заданий программы 

Соревнований общеобразовательному учреждению, являющегося площадкой 

проведения, направить свою команду учащихся на другую площадку проведения 

(по согласованию с оргкомитетом) муниципального этапа Соревнований. 

Ответственные: Гельфанд И.М., методист МАУ «Информационно-

методический центр», руководители площадок проведения, учителя физической 

культуры площадок проведения. 

 



 

По вопросу № 5 решили: 

 Разработать методические рекомендации по подготовке портфолио 

педагогов для участия в ежегодном городском конкурсе «Спортивная элита».  

Срок: сентябрь 2021 года. 

Ответственный: Гельфанд И.М., методист МАУ «Информационно-

методический центр». 

 Обеспечить участие учащихся 4 классов общеобразовательных 

учреждений в региональном конкурсе «Лучший по предмету физическая 

культура» с учетом квоты на участие.  

Ответственные: учителя физической культуры общеобразовательных 

учреждений, Гельфанд И.М., методист МАУ «Информационно-методический 

центр». 

 

По вопросу № 6 решили: 

 Транслировать передовой педагогический опыт через выступления  

на заседаниях ГМО, организацию и проведение мастер-классов, публикацию 

научных статей в соответствии с установленными в педагогической практике 

требованиями, участие в конкурсах профессионального мастерства в сфере 

образования.  

Ответственные: учителя физической культуры, тренеры-преподаватели  

по плаванию, педагоги дополнительного образования образовательных 

учреждений, Гельфанд И.М., методист МАУ «Информационно-методический 

центр». 

 

Методисту МАУ «Информационно-методический центр», Гельфанд И.М. 

разместить материалы заседания ГМО учителей физической культуры, тренеров-

преподавателей по плаванию, педагогов дополнительного образования на сайте 

городского педагогического сообщества SurWiki на странице городского 

методического объединения учителей физической культуры. Срок: до 17 марта 

2021 года. 


