
Содержание конкурса «От сердца к сердцу» 

 

Состав портфолио участников согласно Положению о муниципальном этапе 

конкурсов профессионального педагогического мастерства в 2023 году: 

 информационная карта участника конкурса; 

 цветная портретная 9х13 фотография в формате .jpg с разрешением 300 точек  

на дюйм; 

 информационный лист в буклет конкурса (информация об участнике, в которой 

отражены личные данные педагога, дата и место рождения, образование, место работы, 

должность, педагогический стаж, квалификационная категория, результаты деятельности, 

профессиональные и личностные достижения педагога, педагогическое кредо, хобби  

(не более 1200–1500 знаков). 

10.2. Портфолио участники предоставляют до 05.06.2023 (включительно) в 

электронном формате на адрес электронной почты: eremeeva_in@admsurgut.ru, либо на 

электронном носителе по адресу: г. Сургут, ул. Гагарина, д. 11, кабинет 228.  

10.3. До 19.09.2023 все участники конкурса «От сердца к сердцу – 2023» направляют 

актуальную ссылку на электронный ресурс, размещенный в сети Интернет, на адрес 

электронной почты: eremeeva_in@admsurgut.ru. 

10.4. Конкурс «От сердца к сердцу – 2023» включает в себя следующие туры и задания: 
 

Тур Содержание 

конкурсных 

заданий/ 

регламент 

Формат Критерии оценивания 

Заочный 

этап 

 

«Интернет-

портфолио» 

Интернет-ресурс – страница 

участника конкурса на 

официальном сайте 

образовательного учреждения, 

включающая резюме участника 

конкурса, авторские разработки, 

портретное фото претендента на 

участие в конкурсе, фото- и 

видеоматериалы, отражающие 

опыт работы, медиавизитку и 

т.д. 

Ссылка на Интернет-ресурс 

вносится в информационную 

карту. Интернет-адрес должен 

быть активным при открытии 

через браузеры: Internet 

Explorer, Mozilla Firefox, Google 

Chrome, Opera. 

 Содержательность: 

 актуальность, 

информативность, 

тематическая 

организованность 

контента;  

 отражение опыта 

работы конкурсанта и 

практическая значимость 

материалов;  

 культура представления 

информации. 

Концептуальность и 

эргономичность: 

 соответствие типа 

ресурса его содержанию;  

 доступность 

использования;  

 обеспечение обратной 

связи 

«Медиавизитка» Видеоролик 

(продолжительность - не более 

трех минут).  

Технические требования к 

видеоролику:  

разрешение видео – не менее 

1920х1080; горизонтальная 

- Информативность и 

содержательность: 

 демонстрируются 

профессиональные 

достижения педагога в 

работе с обучающимися, 

родителями (законными 



съемка; не менее 25 кадров в 

секунду; пропорции видео – 

16:9; формат видео – .mov или 

.mp4. 

Видеоролик должен иметь 

заставку, содержащую сведения 

о конкурсанте (ФИО, 

должность, преподаваемый 

предмет/предметы) и 

дошкольном или 

общеобразовательном 

учреждении, в котором он 

работает (Ханты-Мансийский 

автономный округ – Югра, 

муниципальное образование, 

населенный пункт, 

наименование дошкольного или 

общеобразовательного 

учреждения). 

Ссылка на видеоролик 

размещается на Интернет-

ресурсе (интернет-портфолио) 

участника конкурса, 

указывается в информационной 

карте участника Конкурса 

представителями) 

обучающимися, 

коллегами;  

 демонстрируются 

интересы и увлечения 

педагога, связанные с 

профессиональной 

деятельностью;  

 демонстрируется 

индивидуальный стиль 

профессиональной 

деятельности и 

оригинальность. 

 Представление 

информации: 

 соблюдается 

соответствие видеоряда 

содержанию; 

 видеоряд, композиция и 

содержание интересны и 

оригинальны; 

 соблюдаются 

технические требования к 

видеоролику 

 

«Активное 

занятие с 

детьми» 

 

Занятия с 

обучающимися 

среднего и 

старшего 

школьного 

возраста – 30 

минут; для 

младшего 

школьного и 

дошкольного 

возраста – 20 

минут; 

самоанализ 

занятия – до 10 

минут. 

Видеозапись педагогического 

мероприятия (вводного занятия  

по программе 

«Социокультурные истоки», 

отражающее умение 

конкурсанта формировать 

мотивацию детей к познанию и 

творчеству, освоению 

предметной деятельности, а 

также наглядно раскрывающее 

практическую реализацию 

основных идей программы)  

и самоанализа  занятия. 

Занятие с детьми проводится в 

образовательном учреждении. 

Тема занятия должна 

соответствовать содержанию 

программы «Социокультурные  

Основные требования к 

видеоматериалам: 

 разрешение видео – не 

менее 1920х1080; 

горизонтальная съемка; 

пропорции видео –16:9; формат 

видео – .mov или .mp4 

 наличие заставки с 

указанием ФИО, должности, 

 умение определять 

педагогические цели и 

задачи занятия; 

 умение организовать 

новый вид деятельности 

детей, направленный на 

освоение духовно-

нравственного воспитания 

и образования; 

 умение использовать на 

занятиях педагогически 

обоснованные формы, 

методы, средства и 

приемы организации 

деятельности 

обучающихся; 

 умение стимулировать 

и мотивировать 

деятельность и общение 

обучающихся на занятии;  

 умение целесообразно и 

обоснованно использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии (ИКТ), 

электронные 

образовательные и 



преподаваемого 

предмета/предметов, 

наименования дошкольного или 

общеобразовательного 

учреждения, в котором работает 

конкурсант, темы занятия, 

возраста детей/класса; 

- высокое качество видеоряда и 

звука; 

- запись без остановок и 

монтажа 

информационные ресурсы 

с учетом особенностей 

программы и 

индивидуальных 

особенностей 

обучающихся;  

 умение осуществлять 

педагогический и текущий 

контроль, оценку 

образовательной 

деятельности 

обучающихся, коррекцию 

поведения и общения; 

 умение использовать 

межпредметные и 

метапредметные 

возможности занятия; 

 умение создавать 

педагогические условия 

для формирования 

благоприятного 

психологического климата 

и педагогической 

поддержки обучающихся;  

 умение обеспечить 

завершенность занятия, 

оригинальность формы 

его проведения; 

 умение анализировать 

занятие для установления 

соответствия содержания, 

методов и средств 

поставленным целям и 

задачам 

 

 

 

 

 


