
*Формирование УУД 

во внеурочной 

деятельности 



Внеурочная деятельность в рамках 

реализации ФГОС ООО - образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, 

отличных от классно-урочной, и 

направленная на достижение планируемых 

результатов освоения основной 

образовательной программы ООО.  

          Согласно ФГОС внеурочная деятельность 

является, одним из  инструментов достижения 

планируемых личностных, предметных и 

метапредметных результатов  образования 

школьников.  



*Не общий минимум,  
а индивидуальный максимум 

Внеурочная деятельность 

осуществляется в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей 

обучающихся в процессе их обучения, 

воспитания  и социализации 

   

Куда не влекут способности – туда не 

толкай.  

              Я.А.Коменский  



Направления  

развития личности 
 

Общекультурное  

(художественно- 

эстетическое)  

Общеинтеллектуальное 

(познавательное) 

Социальное (в том числе, 

 общественно-полезная и 

 проектная деятельность) 

Духовно-нравственное 

(в том числе, военно- 

патриотическое) 

Спортивно- 

оздоровительное 

Виды деятельности 

 
игровая,  

познавательная,  

проблемно-ценностное  

общение,  

досугово- 

развлекательная,  

художественное  

творчество,  

социальное творчество,  

трудовая,  

спортивно- 

оздоровительная,  

туристско-краеведческая  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формы внеурочной  

деятельности 

кружки, секции,  

факультативы, 

круглые столы, 

конференции,  

соревнования,  

школьные научные  

общества, 

олимпиады,  

поисковые и  

научные  

исследования,  

экскурсии, походы 

экспедиции, слёты 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Что лежит в основе  

содержания внеурочной деятельности?  





Особенности проектирования  

рабочих программ  

внеурочной деятельности 



 Программы отдельных учебных 
предметов, курсов, в том числе 
интегрированных включают 

1) пояснительную записку, в которой конкретизируются 
общие цели основного общего образования с учётом 
специфики учебного предмета; 

2) общую характеристику учебного предмета, курса; 

3) описание места учебного предмета, курса в учебном плане; 

4) личностные, метапредметные и предметные результаты 
освоения конкретного учебного предмета, курса; 

5)  содержание учебного предмета, курса; 

6) тематическое планирование с определением основных 
видов учебной деятельности;  

7) описание учебно-методического и материально-
технического обеспечения образовательного процесса;  

8) планируемые результаты изучения учебного предмета, 
курса. 

Источник : Приказ МОН РФ от 17.12.2010 №1897 

 



Типы образовательных программ 

внеурочной деятельности 





Модуль 1 

(Введение в тему) 

Жизнь без воды  

(Life without 

Water) 

Модуль 2 

(Географические 

характеристики) 

Океаны (Oceans) 

Модуль 3 

(Биология океана) 

Жизнь в океане  

(Life in the Ocean) 

Модуль 4 (Экология 

океана) 

Океаны в опасности! 

(Ocean SOS) 

Модуль 5 

(Итоговый) 

Я, человек, и 

океан 

(What counts?) 

Форум «Жизнь без 

воды» 

Страница 

(фактический 

материал) 

Пояснение 

(описание учебных 

действий на курсе) 

Входной тест 

Страница «Моря и 

океаны -  что это» 

(ссылки на веб – 

ресурсы) 

Опрос «Сколько 

океанов на 

планете?» 

Ф

о

р

у

м 

«

С

п

р

о

с

и 

у

ч

и

т

е

л

я

» 

Лекция «Океаны» 

Задания 

1. Вопросы 

2. текст по видео 

3. дополнить 

таблицу 

Задание. Практика 

перевода 

Форум (частный) 

рефлексия 

Итоговый тест 

Страница «Как 

помочь океанам?» 
Страница «Опасные 

морские обитатели» 

Вики – статья 

«Зачем человеку 

океан» 

«Экология океана» 

«Кто живёт в 

океане?» 

«Будет ли наша 

планета голубой?» 

«Я в ответе за реку, 

на которой живу» 

Глоссарий 

Пояснение 

(описание учебных 

действий на модуле) 

Пояснение 

(описание учебных 

действий на модуле) 

Пояснение 

(описание учебных 

действий на модуле) 

Семинар «В чём 

значимость 

океанов?» 

Форум 

«Удивительное 

морское существо» 

Тесты  

«Опасные морские 

обитатели» 

«Самый холодный 

океан» 

  

Задания 

1. Опасные морские 

обитатели 

2. Морская актиния 

3. Дельфины 

Глоссарий 

Задания 

Практика прямого и 

обратного перевода 

Форум «Остров 

мусора в Тихом 

океане» 

Тест 

«Им нужна наша 

помощь» 

Лекция «Обь - моя 

река» 

Структура дистанционного курса «Голубое покрывало Земли»   (“The Blue Blanket of Earth”) 



No 

 

Тема 

модуля 

 

Ожидаемый  

результат 
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Способы 

организации  

практических 

работ и  

контроля 

 

Способы 

соорганизации  

взаимодействия 

участников  

образовательног

о процесса 

 

Формируемые УУД 

п
о
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Л
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о
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1. Жизнь без 

воды (Life 

without 

water) 

определение 

исходного уровня 

владения 

материалом по теме 

для дальнейшего 

проектирования 

индивидуального 

маршрута обучения 

на курсе и 

формирования 

групп 

3 ч Страница, 

гиперссылки 

на 

веб-ресурсы 

Входной тест 

«Что я знаю 

об океанах?» 

“How much 

do I know 

about the 

oceans?” 

Форум 

Опрос 

 

самостоятельное 

выделение и 

формулирование 

познавательной 

цели 

Целеполагание 

как постановка 

учебной задачи 

на основе 

соотнесения 

того, что уже 

известно и 

усвоено 

учащимся, и 

того, что еще 

неизвестно о 

водной 

оболочке 

земли. 

Смыслообразов

ание на основе 

актуализации 

сведений из 

личного 

жизненного 

опыта  о 

гидросфере и 

проблемах, 

связанных с 

ней 

и установлении 

учащимися 

связи между 

целью 

обучения на 

курсе и 

мотивом, 

постановка 

вопроса о том, 

«какое 

значение, 

смысл имеет 

для меня 

получение 

знаний по 

данной теме 

 

планирование 

учебного 

сотрудничест

ва с учителем 

и 

сокурсниками 

и – 

определение 

цели, 

функций 

участников, 

способов 

взаимодейств

ия 

 

Технологическая карта курса 



Тематическое планирование дистанционного учебного модуля "The Blue Blanket of Earth"

34
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1

ф
о

р
у
м

l i fe without 

water

организует 

общение 

учащихся в 

форуме. 

Предлагает 

выказаться по 

вопросу 

важности воды 

для жизни

Представляют 

свои 

размышления в 

виде 

письменного 

высказывания 

на основе 

личного опыта

Выделять 

существенную 

запрашиваемую 

информацию в 

тексте вопроса. 

Выдвигать 

гипотезу и 

обосновывать 

ее.Осуществлять 

актуализацию 

личного 

жизненного 

опыта

Взаимодейству

ют

с учителем  и 

другими 

слушателями 

курса во время

общения, 

осуществляемо

го на форуме

Строить 

понятные

для собеседника

высказывания

Соотносят свои 

ответы с 

ответами 

других 

участников 

курса. 

Сопоставляют с 

эталонным 

ответом. 

Находят 

отклонения от 

образца

Принимать и 

сохранять 

учебную цель и 

задачу. 

Дополнять, 

уточнять 

высказанные 

мнения по 

существу 

полученного 

задания.

использовать 

представленные 

лексические 

единицы в 

собственном 

высказывании

представлять 

сообщения в 

форуме, 

выствлять 

оценки в форуме

1

с
т
р

а
н

и
ц

а
 "

T
h

e
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c
e

a
n

s
"
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О
п

р
о

с

The Oceans представление 

лексических 

единиц по теме. 

Подборка 

ссылок на сайты 

с релевантной 

информацией, 

соответствующе

й возрасту 

обучающихся

Выполняют 

поиск 

информации на 

сайтах. 

Составляют 

словарные 

карты.

Выделение 

общего 

признака. 

Образование 

однокоренных 

слов.

Составляют 

высказывание с 

новыми ЛЕ, 

дают значение 

слова, 

угадывают 

слово по 

значению  

Строить 

понятные

для собеседника

высказывания

Проверка 

правильности 

выполнения 

поиска 

запрашиваемо

й информации

самоконтроль и 

самокоррекция

употреблять в 

устной и 

письменной речи 

в их основном 

значении 

изученные 

лексические 

единицы 

использовать 

источники для 

определения 

происхождения 

слов

1

в
х
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д
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о
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с
т

"How much 

do I  know 

about the 

oceans"

готовит входной 

тест с выбором 

вариантов 

ответов. 

Определяют 

тип вопроса

Выделять общий 

смысловой 

признак

Выполнение 

заданий на 

соотнесение. 

Выделение 

запрашиваемо

й информации 

в вопросе. 

Планирование 

действий по 

времени

соотносить 

задание с 

полученным 

результатом. 

Исправлять 

ошибки в 

алгоритме 

действий

определение 

начального 

уровня владения 

материалом по 

теме

выполнять тесты 

множественного 

выбора за  

указанное 

время

2

с
т
р

а
н

и
ц

а
 

Информация 

о физико - 

географичес

ких 

характерист

иках 

океанов

Готовит и 

представляет 

материал по 

теме

изучают 

предложенный 

фактический 

материал

предугадывать 

содержание 

урока на основе 

обобщения 

предлагаемых 

сведений. Выбор 

вида чтения

составляют 

монологическо

е 

высказывание с 

опорой на 

зрительные 

образы

Осознанно

и произвольно

строить речевое

высказывание

в устной форме.

Обосновывать

свое мнение

оценивают 

грамотность и 

фонетическое 

оформление 

высказывания 

по теме. 

Полноту 

раскрытия 

темы, 

использование 

новых ЛЕ по 

разработанны

м заранее 

критериям

Обнаруживать

отклонения

от эталона.

Осуществлять

взаимоконтрол

ь.

использовать 

лексический и 

граматический 

материал урока в 

подготовленном 

монологическом 

высказывании

учатся выбирать 

вид чтения в 

соответствии с 

целевой 

установкой, 

ставить 

проблемные 

вопросы

1

з
а

д
а

н
и

е

Trans lation 

practice

Представление 

материала для 

перевода. 

Составление 

инструкций по 

выполнению 

данного вида 

заданий

Анализируют 

текст для 

перевода

с целью 

определения:

• лексического 

наполнения; 

грамматически

х конструкций

Осуществлять 

анализ

объектов 

письменного 

высказывания в 

соответствии с 

учебной задачей

с выделением 

существенных и 

несущественных

смысловых 

признаков

кооперируют 

усилия

по решению 

учебной

задачи

Согласовывать

усилия по 

решению

учебной задачи.

Осуществляют

самоконтроль

процесса 

выполнения

задания

Принимать

и сохранять 

учебную

цель и задачу.

Обнаруживать

отклонения

и отличия от 

эталона

осуществлять 

перевод 

адаптированного 

текста  в 

соответствии с 

нормами русского 

языка

пользоваться он-

лайн словарями

предметные

Познавательная  Коммуникативная Регулятивная

деятельность обучающихся
к
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