
Заседание городского 
методического объединения 

учителей физической культуры

город Сургут, 

11.09.2025г.



Повестка заседания

1. Психолого-педагогическое сопровождение учащихся в период участия в 

спортивных мероприятиях 

(Горлова Л.А., клинический психолог, бизнес-тренер фонда «Мой бизнес Югра», арт-

терапевт, игропрактик, автор научных статей по кризисной и спортивной психологии, 

лектор РО «Знание»).

2. Участие общеобразовательных учреждений в реализации проекта «Школьные 

спортивные лиги». Циклограмма городских и региональных спортивных 

мероприятий на 2025/26 учебный год 

(Третяк К.С., председатель ОО «Школьная спортивная лига Сургута», Сиволап С.В.,       

эксперт МАУ «ИОЦ»).

3. Особенности планирования и организации работы учителей физической 

культуры в 2025/26 учебном году в соответствии с обновленными ФГОС 

(Баева И.В., учитель физической культуры МБОУ гимназии № 2, руководитель ГМО).

4. Приоритетные направления развития муниципальной системы образования в 

2025/26 учебном году. Об Августовском совещании педагогических работников 

(Сиволап С.В., эксперт МАУ «ИОЦ»).

5. Планирование деятельности ГМО учителей физической культуры на 2025/26 

учебный год 

(Баева И.В., учитель физической культуры МБОУ гимназии № 2, руководитель ГМО, 

Сиволап С.В., эксперт МАУ «ИОЦ»).

1.5. 



Циклограмма городских и 
региональных спортивных 

мероприятий на 2025/26 учебный год

Сиволап Светлана Викторовна, 
эксперт ОСПРП МАУ «ИОЦ»



Циклограмма физкультурных мероприятий в 2025/26 учебном году

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь

19-20.09 – ШЭ ВсОШ по 

ФК

20.09 – Кросс нации

20.09 – Туристический 

слет среди учащихся

сентябрь-ноябрь – 

Спартакиада в рамках 

ШСЛ 

сентябрь-ноябрь – 

Спартакиада в рамках 

ШСЛ

МЭ ВсОШ по ФК 

сентябрь-ноябрь – 

Спартакиада в рамках 

ШСЛ

Рег. конкурс «Лучший 

по предмету 

физическая культура» 

(4 кл)

Фестиваль видов 

адаптивного спорта 

среди обучающихся 10-

11-х классов

Спортивная элита 

(для педагогов)

Февраль Март Апрель Май

РЭ ВсОШ по ФК

февраль-март – МЭ 

Президентских 

состязаний

февраль-март – 

отборочный турнир по 

шахматам среди 

учащихся 1-8 классов

Городская лыжная гонка 

«Сургутская лыжня» в 

рамках «Лыжня России»

Фестиваль ВФСК «ГТО» 

среди обучающихся ОУ 

города Сургута

февраль-март – МЭ Президентских состязаний

март-апрель – МЭ Президентских игр

февраль-март – отборочный турнир по 

шахматам среди учащихся 1-8 классов

МЭ ВВПИ «Зарница 2.0»

Рег. конкурс «Лучший по предмету физическая 

культура» среди обучающихся с ЗПР

Рег. конкурс «Лучший по предмету физическая 

культура» среди учащихся 6-7-х классов спец. мед. 

группы 

март-апрель – МЭ 

Президентских игр

Слет школьных 

спортивных клубов

Окружной турнир по 

шахматам «Белая 

ладья»

Рег. конкурс среди 

учащихся 10-11-х 

классов «Лучший по 

предмету Физическая 

культура»

Большие спортивные 

игры (перестрелка)

Легкоатлетическая 

эстафета «Сургутская 

трибуна»

РЭ ВВПИ «Зарница 

2.0»

РЭ Президентских 

состязаний 

РЭ Президентских игр



Приоритетные направления развития муниципальной системы образования в 

2025/26 учебном году. Об Августовском совещании педагогических работников 



График школьных каникул на 2025/26 учебный год:

Осенние - с 25 октября по 2 ноября 2025 года;

Зимние - с 31 декабря 2025 года по 11 января 2026 года;

Весенние - с 28 марта по 5 апреля 2026 года;

Летние - с 27 мая по 31 августа 2026 года.

Приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 – введены единые федеральные 

образовательные стандарты для начальной, основной и средней школы. 

На сайте Минпросвещения размещены типовые шаблоны расписания уроков.

Экспериментальный проект по оцениванию поведения учеников на уроках и во время перемен 

(1-8 классы) (в ХМАО нет).

Федеральный закон от 31 июля 2025 г. № 341-ФЗ – учителями могут стать студенты, 

проходящие обучение в вузах (в том числе непедагогических специальностей).

Федеральный закон от 21 апреля 2025 г. № 86-ФЗ - учителям запрещено проходить курсы 

повышения квалификации и профпереподготовки в коммерческих организациях.

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

(СанПиН 1.2.3685-21) -  изменения.

Особенности организации образовательной деятельности 

в 2025/26 учебном году



План деятельности городского методического объединения 

учителей физической культуры общеобразовательных учреждений

на 2025/26 учебный год

Методическая тема: профессиональная компетентность педагогов как ключевой фактор повышения качества 

образовательного процесса и спортивных достижений учащихся.

Цель: совершенствование уровня педагогического мастерства и профессиональной компетентности педагогов в 

области преподавания учебного предмета «Физическая культура».

Задачи:

1. Способствовать развитию профессиональной компетентности и педагогического мастерства учителей 

физической культуры путем активного участия в заседаниях ГМО, обучающих методических мероприятиях и 

профессиональных конкурсах.  

2. Продолжить изучение, обобщение и распространение имеющегося опыта по эффективному использованию 

передовых педагогических методик.

3. Продолжить оказание всесторонней поддержки и сопровождения учителей физической культуры в условиях 

обновления содержания образования в соответствии с ФГОС.

4. Продолжить работу по проведению мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни и 

привлечение учащихся к систематическим занятиям физической культурой и спортом.

Количество заседаний ГМО: 4

Количество заседаний рабочих групп: 4

Планируемые результаты:

1. Обеспечена информационная поддержка педагогов в вопросах преподавания учебного предмета «Физическая 

культура» в условиях реализации ФГОС ООО, СОО, ФОП и др.

2. Увеличение количества педагогов, выступающих на заседаниях ГМО.

3. Организованы и проведены мастер-классы, семинары с целью диссеминации передового педагогического опыта

4. Рост численности обучающихся-победителей и призеров мероприятий физкультурно-спортивной 

направленности регионального и всероссийского уровней.
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