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Повестка заседания МО учителей ФК

• О введении обновленных федеральных государственных образовательных стандартов и
федеральных основных общеобразовательных программ, Баева Ирина Викторовна,
учитель физической культуры МБОУ гимназии №2, руководитель ГМО.

• Об использовании в работе педагогов ресурсов информационно-образовательной
платформы: «Единое содержание общего образования», Баева Ирина Викторовна, учитель
физической культуры МБОУ гимназии №2, руководитель ГМО.

• Составление рабочих программ учебного предмета «Физическая культура», учебных
курсов, учебных модулей в соответствии с требованиями Федеральных образовательных
программ начального общего образования, основного общего образования, среднего
общего образования», Баева Ирина Викторовна, учитель физической культуры МБОУ
гимназии №2, руководитель ГМО.

• Об итогах проведения школьного этапа всероссийской олимпиады школьников по
учебному предмету, Баева Ирина Викторовна, учитель физической культуры МБОУ
гимназии №2, руководитель ГМО.



АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ХАНТЫ-МАНСИЙСКОГО 

АВТОНОМНОГО ОКРУГА – ЮГРЫ 

«ИНСТИТУТ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ» 

Проект 

ИНСТРУКТИВНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ПИСЬМО об организации 
образовательной деятельности в общеобразовательных организациях Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры в 2023-2024 учебном году



О введении обновленных федеральных государственных 
образовательных стандартов и федеральных основных 

общеобразовательных программ

1.1.Изменения, внесенные в Федеральный закон № 273-ФЗ Федеральный закон № 371-ФЗ, вступивший в силу в
сентябре 2022 года, изменил концепцию разработки программ общего образования и издания учебников и
пособий.

Этим же документом введено понятие «федеральная основная общеобразовательная программа».

При этом согласно статьям 1, 2 Федерального закона № 371-ФЗ термин «примерные программы» на уровне
начального общего, основного общего и среднего общего образования исключен из Федерального закона №273-
ФЗ.

Федеральные образовательные программы для всех уровней общего образования разработаны и утверждены
Министерством просвещения Российской Федерации1 (далее - Минпросвещения России) приказами:

• от 16.11.2022 № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего
образования»;

• от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего
образования»;

• от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего
образования».

Несмотря на то, что в Федеральном законе № 273-ФЗ программы называются федеральными основными
образовательными программами (далее - ФООП), ведомство использует название «федеральная образовательная
программа» и аббревиатуру «ФОП»





• ФОП разработаны в соответствии с Порядком разработки и утверждения федеральных
основных общеобразовательных программ, утвержденным приказом Минпросвещения
России от 30 сентября 2022 года №8742 .

• Они заменили примерные основные образовательные программы (далее – ООП) и рабочие
программы.

• Организациям, осуществляющим образовательную деятельность по Пункт 3 статьи 3
Федерального закона от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального
закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации Приказ Минпросвещения
России № 874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных
общеобразовательных программ», имеющим государственную аккредитацию
образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего
образования, при проектировании и обновлении основных образовательных программ
общеобразовательной организации необходимо руководствоваться ФООП.



В соответствии с пунктом 10.1. статьи 2 Федерального закона 273-ФЗ федеральная основная
общеобразовательная программа – это учебно-методическая документация, определяющая единые для
Российской Федерации базовые объем и содержание образования определенного уровня и (или) определенной
направленности, планируемые результаты освоения образовательной программы.

К началу 2023-2024 учебного года организациям, осуществляющим образовательную деятельность по
имеющим государственную аккредитацию образовательным программам начального общего, основного
общего, среднего общего образования, необходимо основные образовательные программы
общеобразовательной организации привести в соответствие с федеральными государственными
образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными общеобразовательными
программами, включив в ООП всех уровней образования обязательную учебно-методическую документацию
в соответствии (п. 10.1. ст. 2 Федерального закона 273-ФЗ):

• федеральные учебные планы;

• федеральный план внеурочной деятельности;

• федеральный календарный учебный график;

• федеральный календарный план воспитательной работы;

• федеральную рабочую программу воспитания;

• федеральные рабочие программы учебных предметов.

Содержание и планируемые результаты разработанных образовательными организациями образовательных
программ должны быть не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральных
основных общеобразовательных программ (Федеральный закон № 273-ФЗ, ст.12, ч. 6.1, ФОП НОО п. 3)







• Таким образом, при включении в учебный план и расписание занятий 2-х уроков
физической культуры в неделю для удовлетворения биологической потребности в
движении независимо от возраста обучающихся в рамках реализации основной
образовательной программы начального общего образования
общеобразовательной организации в качестве третьего часа физической культуры
(двигательной активности) обучающимся за пределами учебного плана
предоставляется возможность посещения учебных курсов внеурочной
деятельности, например «Футбол для всех», «Плавание», «Гимнастика»,
одобренные решением федерального учебно-методического объединения по
общему образованию и размещенными на https://fgosreestr.ru/.

• Выбор учебного курса внеурочной деятельности осуществляется посредством
сбора заявлений с родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся общеобразовательной организации и учитывает образовательные
потребности и интересы обучающихся.



• При реализации вариантов федерального учебного плана на изучение учебного предмета
«физическая культура» предусмотрено 2 часа.

• Третий час учебного предмета «физическая культура» рекомендуется реализовывать
образовательной организацией за счет часов части, формируемой участниками
образовательных отношений, внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения
обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование
учебных модулей по различным видам спорта.

• Вариант изучения предмета «Физическая культура» выбирается в соответствии с
возможностями общеобразовательной организации.

• Возможен зачет результатов обучения по программам спортивной направленности в других
организациях (при наличие локального нормативного акта «Порядок зачета результата» и
заявления родителей (законных представителей обучающихся).

• При организации, планировании и проведении занятий физической культуры рекомендуется:
реализация программы с учетом климатических особенностей, включая занятия на свежем
воздухе по зимним видам спорта; в полной мере использовать для проведения учебных занятий
физической культуры и внешкольной спортивной работы школьные спортивные сооружения и
спортивные площадки, оборудованные зоны рекреации и естественные природные ландшафты,
а также спортивные площадки и залы организаций дополнительного образования детей
спортивной направленности и спортивных объектов, находящихся в муниципальной и
региональной собственности.



В целях реализации основных образовательных программ в соответствии с образовательной 

программой общеобразовательной организации осуществляется деление классов на две группы при 

проведении учебных занятий по «Физической культуре» (10 - 11 классы), в городских 

образовательных организациях при наполняемости 25 и более человек.

При организации, планировании и проведении занятий физической культуры рекомендуется в 

полной мере использовать для проведения школьных уроков физической культуры и внешкольной 

спортивной работы школьные спортивные сооружения и спортивные площадки, оборудованные 

зоны рекреации и естественные природные ландшафты, а также спортивные площадки и залы 

организаций дополнительного образования детей спортивной направленности и спортивных 

объектов, находящихся в муниципальной и региональной собственности. 

При изучении предмета «Физическая культура» рекомендуется исполнение программы с учетом 

климатических особенностей, включая занятия на свежем воздухе по зимним видам спорта на всех 

уровнях образования. 

При реализации вариантов учебного плана профилей, количество часов на физическую культуру 

составляет 2 часа, третий час рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет 

часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта





Об использовании в работе педагогов ресурсов 
информационно-образовательной платформы: 

«Единое содержание общего образования»

• На сайте «Единое содержание общего образования»
(https://edsoo.ru/) ФГБНУ «Институт стратегии развития
образования Российской академии образования» размещен
рекомендуемый для использования информационный ресурс
«Конструктор рабочих программ».













Составление рабочих программ учебного предмета «Физическая культура», 
учебных курсов, учебных модулей в соответствии с требованиями Федеральных 
образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования, среднего общего образования

• Рабочая программа - документ локального уровня, конкретизирующий содержание  
обучения и обеспечивающий достижение планируемых результатов освоения  программы 
ООП соответствующего уровня образования и разрабатываться на  основе требований 
ФГОС к результатам освоения программы.

• Учебный предмет - единица (компонент) содержания образования, отражающий  предмет 
соответствующей науки, а также дидактические особенности изучаемого  материала и 
возможности его усвоения учащимися разного возраста и уровня  подготовки;

• Учебный курс -целостная, логически завершенная часть содержания образования,  
расширяющая освоение относительно самостоятельного тематического блока  учебного 
предмета и углубляющая материал предметных областей, и (или) в  пределах которой 
осуществляется;

• Учебный модуль - часть содержания образования, в пределах которой  осуществляется 
освоение относительно самостоятельного тематического блока  учебного предмета или 
учебного курса либо нескольких взаимосвязанных разделов



Составление рабочих программ учебного предмета «Физическая культура», 
учебных курсов, учебных модулей в соответствии с требованиями Федеральных 
образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования, среднего общего образования





















Об итогах проведения школьного этапа 
Всероссийской олимпиады школьников 

по учебному предмету 
«Физическая культура»



Об итогах проведения школьного этапа Всероссийской олимпиады 
школьников по учебному предмету 

«Физическая культура»

7,8 класс – девочка, мальчики 85 (85%)

9 девочки – 85,00 (85,00%)

9 мальчики – 83,00 (83,00%)

10 девочки – 84,8 (84,8%)

10 мальчики – 85,0 (85,0)

11 девочки – 85,0 (85,0)

11 мальчики – 85,0 (85,0%)
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