	Автор проекта 

	Фамилия, имя отчество
	Мудрова Ольга Сергеевна

	Регион
	Тюменская область ХМАО-Югра

	Населенный пункт, в котором находится школа/ОУ
	Г.Сургут

	Номер и/или название школы/ОУ
	МОУ СОШ  №29

	Описание проекта

	Название темы вашего учебного проекта 

	Движение - жизнь

	Краткое содержание проекта 

	Проект «Движение – жизнь» поможет ответить на следующие вопросы: Зачем мы двигаемся? Что такое двигательная активность, нормы двигательной активности? Как влияют физические упражнения на организм человека? Зачем нужны физическая культура и спорт?

	Предмет(ы) 

	Физическая культура, история, анатомия, информатика

	Класс(-ы)

	5-9 класс

	Приблизительная продолжительность проекта

	1 год 

	Основа проекта

	Образовательные стандарты 

	Проект поможет освоить Образовательный минимум содержания учебного предмета «физическая культура», входящий в раздел «Основы знаний о физической культуре»

	Дидактические цели / Ожидаемые результаты обучения 

	После завершения проекта учащиеся смогут добывать информацию различными способами, анализировать, систематизировать, делать выводы, отстаивать свое мнение, планировать свою деятельность и получать результат

	Вопросы, направляющие проект 

	Основополагающий вопрос 
	Зачем мы двигаемся?

	Проблемные вопросы учебной темы
	Что такое двигательная активность, нормы двигательной активности? Как влияют физические упражнения на организм человека? Зачем нужны физическая культура и спорт?

	Учебные вопросы
	Особенности зарождения физической культуры; способы и особенности движений и передвижений человека; роль и значение психических и биологических процессов в осуществлении двигательных актов 

	План оценивания

	График оценивания 

	До работы над проектом
	Ученики работают над проектом и выполняют задания
	После завершения работы над проектом

	Беседа, анкетирование
	Самооценка и взаимооценка участников проекта своей деятельности. Способы оценивания: тесты, беседы.
	Оценить: содержание итогового материала, его соответствие стандарту и учебным программам; навыки совместной (групповой) деятельности; коммуникативные качества; качество презентации и публикации.

	Описание методов оценивания 

	На начальном этапе – анкетирование и беседа.
На этапе реализации - промежуточное оценивание (самооценка и взаимооценка участников проекта своей деятельности для выявления потребности в необходимой или дополнительной информации и ресурсах, потребности в самоорганизации и взаимодействию при работе над темой, прогресса в понимании теоретического материала и его прикладного характера. Способы оценивания: тесты, беседы).

При оценивании итоговых материалов приоритет отдавать содержанию изученного материала, а структура и графическая иллюстрация вторичны.

Оценить: содержание итогового материала, его соответствие стандарту и учебным программам; навыки совместной (групповой) деятельности; коммуникативные качества; качество презентации и публикации.

	Сведения о проекте

	Необходимые начальные знания, умения, навыки

	Навыки работы с печатными изданиями и электронными источниками, умение выбирать материал, пользоваться фотоаппаратом и компьютером.

	Учебные мероприятия

	Проект реализуется в течение года: 1 четверть – подготовительный этап. Учитель готовит буклет для родителей и презентацию, набор дидактического материала, список необходимого оборудования, закладки для необходимых Интернет-ресурсов. Учитель устанавливает связь между классами и предметами, а также дату защиты итоговых работ, выбирает критерии оценивания результатов работы и хода работы, итоговых материалов. На этом этапе происходит формирование групп с учетом интересов и учебных потребностей: «теоретики» и «докладчики». Учащиеся выбирают тему исследования, выдвигают гипотезу, определяют цели.

2-3 четверть – реализация проекта. Учащиеся распределяют функции. «Теоретики» занимаются поиском теоретического материала, ответом на проблемные вопросы, «докладчики» накапливают библиотеку фотографий с мероприятий спортивного характера. Учащиеся определяют формы защиты итоговой работы.

4 четверть – заключительный этап. Происходит защита итогового материала группами и награждение участников проекта.  

	Материалы для дифференцированного обучения

	Ученик с проблемами усвоения учебного материала (Проблемный ученик) 
	Для детей с проблемами усвоения учебного материала предусмотрены консультации 1 раз в неделю.

	Ученик, для которого язык преподавания не родной
	Подбор иллюстрированной литературы и наглядного материала по возникающим проблемам.

	Материалы и ресурсы, необходимые для проекта

	Технологии – оборудование (отметьте нужные пункты)

	Фотоаппарат, компьютер(-ы), принтер, проекционная система, конференц оборудование,  сканер.

	Технологии – программное обеспечение (отметьте нужные пункты)

	 Microsoft Office Excel, Microsoft Office PowerPoint, Microsoft Office Word.

	Материалы на печатной основе
	1. Если хочешь быть здоров: Сборник\Сост.А.А.Исаев.-М.: Физкультура и спорт, 1988.-352с.

2. Лях В.И. Мой друг – физкультура: Учеб. Для учащихся 1-4 кл.общеобразоват. учреждений. - М.: Просвещение, 1999.-192 с.

3. Орешкин Ю.А. К здоровью через физкультуру. - М.:Медицина, 1990.-215с.



	Другие принадлежности
	

	Интернет-ресурсы
	Материалы с сайта http://referat.ru

	Другие ресурсы
	Необходима помощь со стороны родителей в фотографировании детей на соревнованиях и спортивных мероприятиях.


