ФИЗИЧЕСКИЕ ВЕЛИЧИНЫ И ИХ ИЗМЕРЕНИЯ
(7 класс)

Пояснительная записка

Курс «Физические величины и их измерения» ставит своей целью дать возможность учащимся, интересующимся физикой, познакомиться с основными методами физической науки, овладеть измерительными и другими экспериментальными умениями. 

Содержание факультативного курса базируется на ознакомлении учащихся с различными физическими величинами на уроках физики в VII классах. В факультативном курсе они изучаются более углубленно, с рассмотрением их роли  в технике и сведений из истории метрической системы мер, способов измерения этих величин, прямых и косвенных измерений. 

Методическое обеспечение курса основывается на системе демонстрационных и лабораторных исследований, в процессе выполнения которых учащиеся приобретают ряд умений по технике эксперимента, в том числе умений планировать опытное исследование, представлять результаты в виде таблиц, графиков. 
Данный факультативный курс призван решить следующие задачи:


- познакомить учащихся с понятиями: физическая величина, измерительные приборы, методы измерения, погрешности измерения, экспериментальное исследование;


- обучить учащихся четкому использованию измерительных приборов и обеспечить понимание ими того факта, что ни один прибор не дает абсолютно точных значений измеряемой величины;


- научить учащихся, анализируя результаты экспериментального исследования, делать вывод в соответствии со сформулированной задачей исследования;


- раскрыть роль измерений в технике; показать, что в науке и технике очень часто одни величины измеряются с помощью других связанных с ними величин;


- сформировать навык соблюдения правил техники безопасности. 

В ходе изучения данного факультативного курса особое внимание обращается на развитие умений учащихся: 

- проводить физический эксперимент, измерять физические величины прямыми и косвенными методами;

- использовать методы моделирования физических явлений и процессов, выдвигать обоснованные гипотезы;

- подбирать аппаратуру, собирать и налаживать установку, обрабатывать и анализировать результаты измерений;


Содержание факультативного курса, значительное усиление роли самостоятельного физического эксперимента в нем должно способствовать подготовке учащихся к овладению различными методами измерений в науке и технике, трудовому обучению и более глубокому и всестороннему восприятию учебного материала основного курса физики. Форма итоговой отчетности: зачетный урок.


Курс рассчитан на 34 часа (1 ч. в неделю). 

Физические величины и их измерения

(7 класс)

	№

п/п
	Название темы
	Кол-
во час.
	Кор-

рект. 
	Оборудование
	Дата

	I.
	Введение.
	4
	
	
	

	1.1.
	Понятие о физических величинах. Система единиц.
	1
	
	
	6-11.09

	2.2.
	Понятие о прямых и косвенных измерениях.
	1
	
	
	13-18.09

	3.3.
	Измерительные приборы. Правила пользования измерительными приборами. ТБ.
	1
	
	
	20-25.09

	4.4.
	Лабораторная работа № 1. «Измерение цены деления шкалы и инструментальной погрешности приборов». 
	1
	
	мензурка, линейка, часы
	27.09-2.10

	II.
	Величины, описывающие механическое движение.
	8
	
	
	

	5.1.
	Длина, время и скорость, методы их измерения. 
	2
	
	
	4-16.10

	6.2.
	Лабораторная работа № 2. «Измерение диаметра и глубины отверстия, диаметра шарика и проволоки».
	1
	
	штангенциркуль
	18-23.10

	7.3.
	Лабораторная работа № 3. «Измерение диаметра тонкой проволоки, магн. ленты».
	1
	
	микрометр
	25-30.10

	8.4.
	Лабораторная работа № 4. «Измерение времени падения шарика в вязкой жидкости». 
	1
	
	секундомер
	8-13.11

	9.5.
	Лабораторная работа № 5. «Измерение скорости автомобиля в конце пути при спуске его с наклонной плоскости». 
	1
	
	секундомер, измерительная лента
	15-20.11

	10.6.
	Длина, время, скорость в живой природе и технике.
	2
	
	
	22.11-4.12

	III.
	Измерение площади и объема.
	3
	
	
	

	11.1.
	Способы измерения площади и объема.
	1
	
	
	6-11.12

	12.2.
	Лабораторная работа № 6. «Прямые и косвенные измерения площадей различных фигур». 
	1
	
	линейка
	13-18.12

	13.3
	Лабораторная работа № 7. «Прямые и косвенные измерения объемов различных тел».
	1
	
	мензурка, линейка
	20-29.12

	IV.
	Измерение массы и плотности.
	4
	
	
	

	14.1.
	Масса. Эталон массы.
	1
	
	
	

	II   п о л у г о д и е 

	15.2.
	Способы измерения массы тела,  плотности твердых тел и жидкостей.
	1
	
	рычажные весы, мензурка
	

	16.3.
	Лабораторная работа № 8. Сравнение масс двух тел по взаимодействию и по результату измерений на рычажных весах». 
	1
	
	рычажные весы, бруски
	

	17.4.
	Лабораторная работа № 9. «Поиск способа выделить из набора различных тел искомые тела из указанного вещества».
	1
	
	мензурка, рычажные весы линейка
	

	V.
	Измерение силы и давления.
	7
	
	
	

	18.1.
	Сила. Приборы для измерения силы. 
	1
	
	
	

	19.2.
	Лабораторная работа № 10. «Измерение силы трения и силы тяжести». 
	1
	
	динамометр, бруски, трибометр
	

	20.3.
	Лабораторная работа № 11. «Конструирование динамометра». 
	1
	
	пружина, проволока, картон
	

	21.4.
	Лабораторная работа № 12. «Исследование правила сложения двух сил». 
	1
	
	
	

	22.5.
	Давление. Способы измерения давления твердых тел, жидкостей и газов».
	1
	
	трибометр, динамометр, стакан
	

	23.6.
	Лабораторная работа № 13. «Исследование зависимости силы тяжести от массы тела». 
	1
	
	динамометр
	

	24.7.
	Лабораторная работа № 14. «Изучение правил пользования барометром-анероидом». 
	1
	
	барометр-анероид
	

	VI.
	Лабораторный практикум.
	5
	
	
	

	25.1.
	Измерение быстроты реакции человека.
	1
	
	
	

	26.2.
	Изучение правил пользования ареометром. 
	1
	
	
	

	27.3.
	Конструирование измерителя уровня жидкого топлива.
	1
	
	
	

	28.4.
	Изучение правил пользования  

U-образным манометром.
	1
	
	
	

	29.5.
	Изучение гидравлического пресса.
	1
	
	
	

	30.1.
	Зачетный урок.
	1
	
	
	

	
	Резервное время.
	2
	
	
	


